
PROGRAM ZIMSKEGA DELA ALPINISTIČNE ŠOLE 2014/15 
(Akademsko planinsko društvo Kozjak Maribor) 

 

Datum Predavanje - tečaj Predavatelji 

2.12.2014 - UVOD – predstavitev zimskega alpinizma 
- OPREMA ZA GIBANJE V GORAH V  
  ZIMSKIH RAZMERAH 

Boris Strmšek 

4.12.2014 - NEVARNOSTI V GORAH – zimske razmere 
- PLAZOVI 

Damjan Karničnik 

7.12.2014 
Pohorje ** 

ISKANJE IZPOD PLAZU S PLAZOVNO ŽOLNO, 
SONDO IN LOPATO 

Ljubo Hansel 

9.12.2014 - PRIPRAVA NA TURO 
- TURNO IN ALPINISTIČNO SMUČANJE  

Peter Ferk 

11.12.2014 LEDENIKI -  gibanje po ledenikih, nastanek 
ledenikov, nevarnosti… 

Boris Strmšek 

13.-14.12. 
2014  ** 

Stol, 
Karavanke 

ZIMSKI TEČAJ V OKVIRU ZAKLJUČKA AO 
(odvisno od zimskih razmer) 
- UPORABA ZIMSKE OPREME, HOJA IN  
  VAROVANJE V SNEGU 

Alpinistični inštruktorji 

6.1.2015 - ZALEDENELI SLAPOVI 
- DRYTOOLING,  TEKME – ledni pokal 

Branko Ivanek 

8.1.2015 - VRSTE SNEGA, PREOBRAZBA SNEŽNE 
   ODEJE 
- IZDELAVA SNEŽNEGA PROFILA 
  (norveška in švicarska metoda) 

Tone Golnar 

10.-11.1. 
2015 

Zelenica 
 

** 

TEČAJ GIBANJA IN TEHNIKE VAROVANJA V 
ZIMSKIH RAZMERAH 
- zaustavljanje s cepinom 
- spust na dveh cepinih in snežnih gobah 
- prerez snežne odeje 
- plezanje zimskih smeri v navezi 

Alpinistični inštruktorji 

13.1.2015 
Pekarna 

OBISK DRUŠTVENE DRYTOLING STENCE Boris Lorenčič 

15.1.2015 PRVA POMOČ V ZIMSKIH GORAH Milan Sovič 

17.-18.1. 
2015 

Logarska 
dolina  ** 

TEČAJ LEDNEGA PLEZANJA 
- osnovne plezalne tehnike in varovanje 
- plezanje zaledenelih slapov 

Alpinistični inštruktorji 

20.1.2015 PISNI PREIZKUS ZNANJA Boris Strmšek 

 
** Izvedba je odvisna od vremena in razmer, lahko se še spremeni datum in 
lokacija. 
 
Predavanja bodo v prostorih APD Kozjak ob torkih in četrtkih ob 17. uri razen tam, 
kjer je posebej navedeno. Program se lahko še naknadno spremeni po dogovoru s 
predavatelji in udeleženci alpinistične šole.  
 
Boris Strmšek 


