PROGRAM ZIMSKEGA DELA ALPINISTICNE SOLE 2015/16
Akademsko planinsko drustvo Kozjak Maribor

m Predavanje - te€aj Predavatelji

1.12.2015 - UVOD - predstavitev zimskega alpinizma Ljubo Hansel
TO (18:00) - oprema za gibanje v gorah v zimskih razmerah
6.12.2015 Tehnika gibanja pozimi (Raduha, Grohot) In§truktorji in alpinisti AO
NE nevarnosti v gorah, iskanje zasutih v sneznem
plazu, reSevanje in GRS
8.12.2015 Priprava na turo pozimi, turno in alpinisti¢no Peter Ferk
TO (18:00) smucanje
12.-13.12.2015 | ZIMSKI TECAJ V OKVIRU ZAKLJUCKA AO (Alpe - | |nstruktorji in alpinisti AO
SO-NE odvisno od zimskih razmer)
Uporaba zimske opreme, plezanje v snegu,
tehnike varovanja, PP zimski del
15.12.2015 Vrste snega, led, ledeniki, preobrazba snezne Tone Golnar
TO (18:00) odeje, teoreti¢ne osnove
22.12.2015 Zaledeneli slapovi, tekme, Drytooling Branko lvanek
TO (18:00)
05.01.2016 Ledeniki - gibanje, reSevanje Boris Strmsek
TO (18:00)
09.-10.1.2016 ZIMSKA TURA AS (Zelenica) Inétruktorji in alpinisti AO
SO-NE plezanje zimskih smeri v navezi, tehnike
varovanja, zaustavljanje s cepinom, spust na
dveh cepinih in sneznih gobah
12.1.2016 Obisk drustvene Drytooling stence (Pekarna)
TO (18:00)
19.1.2016 Ledno plezanje - teoreti¢no Silvo Morojna
TO (18:00)
23.-24.1.2016 TECAJ LEDNEGA PLEZANJA (Alpe) Inétruktorji in alpinisti AO
SO-NE - osnovne plezalne tehnike in varovanje
- plezanje zaledenelih slapov
26.1.2016 Pisni preizkus znanja Ljubo Hansel
TO (18:00)
28.1.2016 ZAKLJUCEK ZIMSKEGA DELA AS Ljubo Hansel
CE (18:00)

Izvedba je odvisna od vremena in razmer, lahko se Se spremeni datum in lokacija posamezne
terenske vaje - ture. Program se lahko $e naknadno spremeni po dogovoru s predavatelji in
udeleZenci alpinisti¢ne Sole.

Predavanja bodo v prostorih APD Kozjak ob torkih po programu ob 18. uri. Za izvedbo tur ob
vikendih bodo pripravljeni posebni razpisi z navodili in ¢asovnicami .

Pripravil : Ljubo Hansel



