D ® POH ODNISTVO... PLEZANJE... PUSTOLOVSKE AKTIVNOSTI... ST.5
' revija@drustvo-strmina.si JUNIJ -JUL1J - AVGUST, 2015




DOGODKIIN NOVICEO

O UVODNE STRMINE

OBLETNICE

Veseli bomo vasega
soustvarjanja revije, prispevki

in komentarji so dobrodosli.
Posljite jih na elektronski naslov:

DONACIJE

Za izdelavo Se boljse, zanimivejse revije, dostopne
Sirsi mnoZici, nam lahko pomagate v obliki donacije.
Prispevke lahko nakaZete na transakcijski racun
drustva Strmina st. SI56 2410 0901 1071 932, naslov
DRUSTVO STRMINA, Maroltova 30, 2000 Maribor,

s pripisom DONACIJA REVIJA STRMINA. Ze vnaprej

EVROPSKO
PRVENSTVO V
TEZAVNOSTNEM
PLEZANJU

Mina Markovic¢ je 12. julija 2015 na
evropskem prvenstvu v teZavnostnem

revija@drustvo-strmina.si

Ima jih vsak. Ce ne druga, vsako leto na In ob tej obletnici je Ze celo leto v Zerma-

tisti dan, ko se nam zdi, da je treba ob-
vezno nazdraviti. Ampak potem pridejo
tiste okrogle, kvadratne, trikotne, sre-
brne, zlate... Zdi se mi, da je leto 2015

ttu ob vznoZju Matterhorna slovesno. Ce
vas bo pot zapeljala mimo, se le ustavite
in vrzite pogled na mogo¢no goro. Ce pa
se boste odpravili navzgor po grebenu,

plezanju v Chamonixu osvojila naslov
evropske prvakinje, Janja Garnbret pa
je na svoji prvi tekmi v Clanski konku-
renci osvojila 2. mesto in postala evrop-

Boris Kkar pestro na tem podrocju. 120-letnica  Kkjer je nekoc plezal Whymper s soplezal- o : e
Strmsek AljaZevega stolpa, ki predstavlja nekak ci, pa seveda vso sreo! In vzpon na Ma- ska podprvakinja. To je zgodovinski do-
Strmina Simbol slovenstva. Jakob AljaZ ga je leta tterhorn je bil le eden od 55 pomembnih sezek za slovensko Sportno plezanje,

1895 postavil na vrh Triglava v ¢asu, ko
smo se morali poSteno boriti za lastno
narodno identiteto. Prav toliko let slavi
nasa najstarejSa revija - Planinski ve-
stnik. Je obenem tudi najstarejsa sloven-
ska revija. Pred 20-timi leti smo Slovenci
osvojili svoj zadnji osemtisoc¢ak od Sti-
rinajstih - Anapurno. Takrat je bil z nje
opravljen tudi smucarski spust, nasim al-
pinistom je to uspelo kot prvim. 70 let je
od znamenitega vzpona ¢ez Copov steber
v Steni, ki sta ga opravila Pavla Jesihova
in JoZe Cop. To je bilo takoj po koncu II.
svetovne vojne. Pred 150 leti se je kon-
cala velika dirka za eno najmarkantne;j-
Sih gora na svetu - Matterhorn. Gora,
ki je podobna veliki skalni piramidi na
meji med Svico in Italijo, je predstavljala
nek pojem nedostopnosti, vsaj za veci-
no ljudi. Toda nekaterim je bil to le cilj,
izpolnitev nekih Zelja, verjetno tudi le
ena stopnicka na njihovi poti. Tako se je

prvih vzponov v Alpah tistega daljnega
leta 1865. Izbira je velika in ne bo vam
tezko primerno obeleziti kaksne od gor-
niskih obletnic. Sicer pa letos tudi Cha-
monix slavi 150-letnico gorniStva prav
zaradi tistega izjemnega leta. In ko sem
tako brskal za razli¢nimi informacijami,
sem ugotovil, da sem na zacetku jese-
ni pred 30 leti priSel v alpinisti¢no Solo,
skratka, zanimiv razlog, da ga primerno
obeleZim, saj se je takrat uradno pricel
moj alpinizem. Mogoce celo z vzponom
na katerega od prej omenjenih ciljev, mo-
goce le z druZenjem s prijatelji v gorah ob
stiskih rok na vrhovih ali po preplezanih
smereh. Lahko pa recemo tudi, da je pred
vami Ze jubilejna 5. Stevilka Strmine. Pot
je bila tezka, saj je veliko ovir, toda, kot
vidite, smo jo zmogli. Pa varen korak in
prijetno praznovanje ob razgledih, ki si
jih boste sami izbrali!

kajti v tezavnosti Se nismo imeli evrop-
ske prvakinje. Slovenski Sportni plezal-
ki, 27-letna Mina Markovi¢ in komaj
16-letna Janja Garnbret, sta pometli s
konkurenco v Chamonixu, kjer sta kot
edini finalistki dosegli vrh smeri tako
v polfinalu kot v finalu. Tretje mesto je
osvojila Avstrijka Jessica Pilz.

V moski konkurenci je pred pragom fina-
la za las ostal Domen Skofic, ki je osvojil
9. mesto. Zmagal je Spanec Ramon Juli-
an Puigblanque, drugi je bil Ceh Adam
Ondra, tretji pa Nemec Sebastian Ha-
lenke.

se zahvaljujemo za vase prispevke.

Za vec informacij nam pisite na elektronski naslov

revija@drustvo-strmina.si.

Slovenske barve je zastopalo sedem
Sportnih plezalcev. Poleg omenjene troji-
ce Se Tjasa Kalan, ki je osvojila 17. mes-
to, Urban Primozic, ki je tekmo koncal
na 21. mestu, Martin Bergant na 32.
in Jure Raztresen na 48. Mestu.

MLADINSKO
PRVENSTVO

V BALVANSKEM
PLEZANJU

Na evropskem mladinskem prvenstvu v

koncala dirka med italijanskimi vodniki Izdaja: Drustvo za pustolovske aktivnosti balvanskem plezanju, ki je 21. in 22. julija

ter Anglezem Edwardom Whymperjem v | STRMINA, Maroltova 30, 2000 Maribor 2015 potekalo v francoskem Argentieru, je

Fotografijana prid slednjega. Vsaj v smislu prvenstva, | zbrala in uredila: slovenska mladinska reprezentanca osvo-

naslovnici: ~ Whymper je namrec prehitel Italijane za | Boris Strm$ek in Tamara Leskovar jila dve zlati medalji. Kadetinja Janja Gar-

ral 'Ilfa‘ll(llm ;71 dva dni. Toda za del njegove skupine se | Sodelavci: nbret je po junijskem naslovu evropske

Shatnin s d? ™ " je zgodba kontala tragi¢no, saj so §tirje | Karmen Razlag, Mateja Mazgan, prvakinje v tezavnostnem plezanju osvoji-

GGran"Iv”c:_i: A;Sa;: med sestopom zdrsnili in se smrtno po- | Peter Tomse, Marko Zunec, Tone Zeleznik, la $e balvansko lovoriko, zmage med mla-

rajiskih Alpa vers o . Maja Ogrizek, Peter Dakskobler, Peter Zajc Janja Garnbret . . . .

Avtor fotografije:  nesrecili, Whymper in $vicarska vodnika, Postavitev: Polona Mesec - U:b ;‘1 P:imoiieé dinci se je veselil AnZe Peharc. Slovenski
Boris Strm$ek  ocCe in sin Taugwalder, pa so imeli sreco. . ' uspeh je dopolnilo Se Sest finalistov.
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Mina Markovic
foto: Urban Primozi¢
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LUNA NA MEGLENEM
VISEVNIKU

Pa gremo na Visevnik, smo rekli! Am-
pak je bila na vecer polne lune bolj kisla
vremenska napoved, zato smo turo pre-
stavili za en dan. Tako smo se po son¢ni
pozno popoldanski voznji cez Gorenjsko
dobili na Pokljuki. 19 ljudi in dva psa. Eni
Ze poznani, drugi novi obrazi. DruZenje
in nova poznanstva so namrec¢ tudi na-
men teh srecanj. Namen je tudi nekoli-
ko bolj nenavaden pristop. Ko veCina po
opravljenih turah Ze veselo nazdravlja v
dolini ali pa so na poti proti domu, se mi
ob polni luni komaj odpravimo v gorski
svet. In zvecCer ni gnece. Je tudi neke vrste
priprava na nepredvidene noc¢ne pohode,
saj no¢ ni nujno tezava, Ce imamo s se-
boj nekaj obvezne opreme za takSne pri-
mere, predvsem celno svetilko in seveda
kaksen zemljevid poti oziroma podrocja.
Tudi ¢e smo na znanem terenu. In tako

smo krenili proti naSemu cilju. Nekateri
nekoliko prej, a so nas nato pocakali na
vrhu. Ce sveti luna, vsaj tako smo predvi-
devali, ni nobenih teZav.

ViSevnik je zanimiv predvsem pozimi,
vsaj jaz ga obiskujem vefinoma pozimi-
in to s turnimi smuc¢mi, v poletnem Casu
sem bil gor le enkratin Se takrat me je op-
ral deZ. In tako ga je naSa Cetica med pri-
jetnim klepetom pocasi mahala navzgor.
Psa sta se preganjala, dokler ni nasa Neli
oplazila z repom kravjega pastirja in je
bilo nekaj cviljenja in ve¢ poslusnosti.
Hja, vsaka slaba stvar je tudi za nekaj
dobra. V zadnjem trenutku se nam je na
turi pridruzil Se Andrej, ki je dal zanimiv
predlog, da ga ne mahnemo po obicajni
markirani poti Cez sedlo na vrh, temvec
gremo Cez Kacji rob. Verjetno zato, ker

Na Kacjem robu.

ima silno rad brezpotja in grebene. [deja
je bila sprejeta, da bo tura bolj zanimi-
va. Z Avsja smo precili ¢ez pobocja desno
proti grebenu, za katerim gre pot proti
Srenjskemu prevalu. Na Kacjem robu
smo zavili navzgor po brezpotju. Se prej
smo nekoliko prestrasili kozoroge, ki so
raje Sli svojo pot, kot pa da bi se druzili z
nami. Verjetno jim tudi psa nista bila po
godu. V mraku smo iskali pot po skrotju
dokaj poloZnega grebencka, medtem, ko
se je nebo odlocilo, da nam lune ne po-
kaZe. Oblaki se niso hoteli raztrgati. Se
ve¢, poslali so nam meglo, da nas ovije.
Ja kaj hocemo, v hribih je tezko predvi-
deti vremenske razmere. Pod vrhom Vi-
Sevnika se spet pridruZimo markirani
poti in pocasi se v temi blizamo posta-
vam, ki nas Ze Cakajo na vrhu. Nastane
prava gneca. Spet se predstavljamo eni

Cakanje na py[ﬁ _ 0"

Saso in Andrej na vrhu.
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drugim, stiskamo roke, trepljamo po ra-
menih, na plano pride kakSen sendvic,
cokolada, sadje... Tokrat je naredil dob-
ro reklamo za naSe druZenje tudi SaSo in
kar nekaj ¢lanov facebook skupine Hri-
bolazec je bilo tukaj. Ko se nekako zgne-
temo skupaj za skupinsko fotografijo in
razmisljamo o poti navzdol, pa se oblaki
raztrgajo in pozdravi nas luna. Ja, tako je
bilo domenjeno, da bo ve¢ dramatike, se
Salimo. Mezika nam navzdol, nato jo spet
zakrijejo oblaki in luna gre svojo pot. Mi
pa tudi. PriZgemo svetilke in se med bo-
rovci odpravimo proti Rudnemu polju.
Kmalu nas sprejme macesnov gozd in
med hojo do izhodis¢a Ze delamo na-
Crte za naprej. Za prihodnje polne lune
in prihodnje gorniske cilje. Sre¢no in se
vidimo kmalu! Celne svetilke so seveda
obvezne! .

No¢ v zavetju pokljuskih gozdov.

KULINARIKA
za raziskovalce strmin

Po gobarjenju na Pokljuki se prileZe
domaca dobra gobova juhica.

Sestavine:

e 50 daggob
(jurcki, lahko pa tudi malo lisick)

e 3 ali 4 krompirji

e 2 korencka

o kosScek stebelne zelene
e 1 cebula

e 2 stroka ¢esna

e olivno olje

e 1dlbelega vina

o petersilj (svez)

e sol

e poper

e smetana (po Zelji)

EUROPEAN
OUTDOOR
FILM TOUR 15/16

Turneja E.O.ET. je najbolj znana filmska
prireditev evropske »outdoor skupnos-
ti« in Ze 15. leto prikazuje najbolj na-
pete filme o Sportih in pustolov$cinah v
zadnjem letu. Od 9. oktobra naprej bo s
startom v Amsterdamu dvourni filmski
program znova na poti po Evropi. Na
sporedu turneje je okrog 300 dogodkov
v Stirinajstih deZelah. Vse informacije o
filmih in datumih prireditev najdete na

Priprava:

Na olivnem olju preprazimo cebulo. Do-
damo narezane gobe, korenje in stebelno
zeleno ter Cesen. Prazimo, da tekocina
izpari. Prilijemo vino, solimo, popramo
in kratko dusimo. Dodamo olupljen in na
kocke narezan krompir, zalijemo z litrom
vode in kuhamo dvajset minut (oz. dok-
ler se ne skuha krompir). Za konec pot-
resemo z nasekljanim petersiljem in po
Zelji vmeSamo smetano.

Pa dober tek!

www.eoft.eu, v Sloveniji se turneja usta-
vi 26.1in 27. novembra ob 20. uri in sicer

v Kinu Komuna, Cankarjeva 1, Ljubljana.
Cena vstopnice je 9 eurov, kupite jih lah-
ko preko spleta ali v trgovinah Iglu Sport.
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Besedilo in
fotogrdafije:
Boris
Strmsek

NEUNICLJIVI

ERWIN

Nekega dne, pravzaprav sploh ne veliko
let nazaj, ga je prineslo na nas$ odsek. Bil
je nekoliko nenavaden moZakar. Ze v sta-
rejSih letih, Ziv in aktiven skoraj kot dvaj-
setletni mulci, pogosto glasen, rad je kaj
povedal, nekateri so seveda rekli, da ves
¢as nekaj pametuje, vendar pa se je kar
ustalil in se vkljuceval v akcije odseka,
poprijel za marsikatero delo, tudi popra-
vil kaj, si vzel Cas za vse mogoce, prevzel
nekaj nalog, predvsem pa je naredil nekaj

Erwin Puch - iz ostarelega pripravnika
se je pri svojih 72. letih prelevil v
mlajsega starega alpinista

reda pri plezalni opremi odseka in prev-
zel funkcijo »gospodarja«. VecCkrat sva se
navezala na skupno vrv, saj je pogosto bil
eden redkih, ki se je odzval na prosnje po
plezanju, predvsem med tednom, ob tem
pa ga privlacijo tudi Dolomiti, ki so meni
prav tako blizu. Tako so minevala leta, s
svojimi vzponi je dosegel pogoje, da se
prijavi na republiSke izpite za alpiniste.
Prijavil se je, pa nekako ni $lo, mu izpi-
tna komisija ni ni¢ pogledala skozi prste.
Se ve¢, mogoce so bili do njega celo bolj
strogi, kot do marsikoga drugega. Ampak
se je prijavil ponovno, ni obupal. In letos
mu je koncno uspelo. Sicer so ga Se »po-
Castili« s popravnim izpitom, za katerega
ni bil prav preprican, da je bil utemeljen,
toda v drugo je opravil zadeve brezhibno.
5. julija je opravil Se izpitno turo, doka-
zati se je moral v Severovzhodnem razu
Debele peci. 24. julija je praznoval svoj
72.rojstni dan. Ker ni bilo tako starih sta-
rejSih pripravnikov, predvsem tukaj mis-
limo aktivne, ga je neko¢ nekdo poime-
noval »ostareli pripravnik«. Pa se ni ni¢
jezil. Vsekakor ni prav pogost primer, da
nekdo pri njegovih letih opravi izpit za
alpinista, zagotovo je eden najstarejsih
pri nas do sedaj. Ampak Se nic ne kaze,
da se ga bomo resili, Erwin je Se poln na-
¢rtov in energije. In tako smo novopece-
nega alpinista nekoliko izprasali.

Zdaj bo kar velika sprememba, saj se
bos iz ostarelega pripravnika prelevil
v mlajSega alpinista... Verjetno bo Slo
vse lazje!?

Sprememba iz »najstarejSega starejse-
ga pripravnika« ali »ostarelega SP« v

»najstarejsega mladega alpinista« ni pri-
neslo nic, kar bi vplivalo na EMSO! Pa¢ os-
tanem »Ostareli«.

Zgodbe vecine alpinistov se pri¢nejo
nekako v stilu »prvo smer sem preple-
zal Ze v rani mladosti s svojim oCetom
ali bratom, pri tebi pa nekako ni pov-
sem tako...

Moji prvi plezalski podvigi so se zaceli
v plezalis¢u, tja me je spravil spomladi leta
1999 sin Robert. Prva alpinisticna je bila
Ze poleti istega leta Dolga Nemska smer v
Steni s Tonetom Jesenkom, slabih 14 dni
kasneje pa se Bavarska s Zimmer-Jahnom.
Leto dni po Bavarski sem uresnicil mojo
prvo veliko Zeljo. Le kdo bi me peljal v Slo-
vensko smer? Sem jo nato kar posoliral!

Skratka, ti si plezanje zagrabil z obe-
ma rokama, »Kkrivec« za tvoj alpini-
zem pa ga je opustil... Glede na to, da
imas na odseku najvecje Stevilo vzpo-
nov zadnja leta, kaj bi svetoval mlaj-
Sim, da te bodo dohiteli?

Mladim lahko svetujem samo to, da naj
plezajo in plezajo in nabirajo kilometre.
Seveda jim bom pa postavil »lato« zelo vi-
soko in se bodo morali hudo potruditi, da
se mi bodo sploh pribliZali. Pa saj niti pra-
ve volje nimajo...

Ce malo pobrskava po tvoji plezalski
zgodovini, pa se najde tudi kaksna ne-
zgodica... Ampak te to vseeno ni odvr-
nilo od nadaljnje poti!?

Moja prva plezalna nezgoda je bila v
plezalis¢u. Kompliciran veckratni zlom
notranjega gleznja, to je bilo pet let po
mojem plezalnem zacletku. Druga nezgo-
da se mi je zgodila v smeri Himmelsleite
v Hochschwabu. Odlom velikega bloka mi
je precej hudo poskodoval levo nogo nad
kolenom, na desni nogi pa sem dobil moc-
ne odrgnine. Plezanje sva z Gorazdom na-

daljevala po Domeniggweg. Kljub poskod-
bi noge, ki je bila v kolenu nepregibna, sva
zlezla do vrh Hochschwaba in nato sesto-
pila do Voitsthalerhiitte. Pri »plezanju«
sem najprej stopil z desno nogo gor, potem
pa trdo levo nogo prikljucil! Pri sestopu
je sla naprej »trda« noga, nato pa desna.
To je trajalo celih pet ur! Na Voitstha-
lerhiitte sta me dva avstrijska gorska rese-
valca vzela v oskrbo, razkuZila rane im mi
povila poskodovani nogi. Nato pa je pri-
jazni oskrbnik koce dejal: »Erwin, du ma-
chts kein Schritt mehr weiter! Habe bere-
its den Hubsi (Hubschrauber) angeruffen.
In 20 min ist er da!« Se danes sem mu hva-
leZen, da mi je prihranil tri ure in pol hoje
(z zdravimi nogami) v dolino! Na heli-
odromu v bolnisnici Bruck a.d. Mur me
je pricakala cela ekipa z zdravnikom
in bolnicarji z nosili na kolesih. Rentgen
je nato pokazal, da so rane globoke, niso
pa prizadeti vitalni deli nog nad kolenom.
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Je pa vse skupaj zelo grdo zgledalo. Ja, to
je bil tudi moj prvi helikopterski polet. No,
pa mesec dni plezarije je $lo po vodi.

Skratka neunicljiv... Za teboj je res
lepo Stevilo smeri, zato jih je seveda
tezko razvrstiti po nekih kategorijah.
Kljub vsemu pa verjetno obstaja nekaj
taksnih, ki so bile po nekih tvojih kri-
terijih »naj«.

Seveda ne more nobena preplezana
smer zasenciti dolomitskih smeri, Con-
stantini-Ghedina v Tofani di Roses, Ru-
mene zajede v Mali Cini ali Fehrmanove v
Campanile Basso v Brenti.

Zagotovo obstajajo tudi smeri, Ki jih
ne bi Sel nikoli vec¢ plezat, cetudi »ti
placajo«? Je kaksna taksna in kaj te je
tako razocaralo v smeri?

Da ne bi Sel ponavljat nekaterih smeri,
je pac razumljivo. Jih pa res ni dosti. Ni
samo problem v sami teZavnosti smeri.
Velik vpliv ima sploSen vtis, ki ti je ostal
po plezariji. Razmere, pogoji, razpoloZe-
nje in podobno so tiste stvari, ki pustijo
svojo sled.

Na vrhu Rumenega
raza v Mali Cini.

Tale tvoja borba za naziv alpinist ni
bila kar tako. Je bilo treba vloziti kar
nekaj truda in prepricati izpitno ko-
misijo. Ponavljati izpite... Ampak si
vztrajal in rezultat je priSel...

Trud in delo, ki sem ga moral vloZiti v ta
naziv, je bil res velik. Gnala me je samo Se
trma, da pokaZem republiskim instruk-
torjem in GV-jem, da je moje znanje o al-
pinizmu na ve¢ kot dovolj visokem nivoju.
Ampak neprivita vponka z matico je ena-
ko kot prevoziti rdeco luc¢ na Soferskem iz-
pitu! To sem tudi akceptiral, jezil sem se
lahko samo sam nase. Je pa bil to eden naj-
teZjih izpitov, ki sem jih opravil. Na koncu
koncev bom pac smel Se kaksnega tecajni-
ka ali pripravnika kam peljati plezati in
mu morda predati vsaj del mojega alpini-
sticnega znanja!

Tvoje najljubSe podrocje za plezanje?

Moje najljubSe podrolje za plezanje Se
vedno ostaja zahodna stena malega La-
gazuoi-a blizu prelaza Falcarego nad Cor-
tino v Dolomitih. Skala je tam tako super,
da bi se lahko reklo, da je to kot BoZicC in
Velika no¢ skupaj...

Si odlicen smucar. Vendar pa te turno
smucanje nekako ne pritegne. Kje je
vzrok?

Kot bivsi ucitelj smucanja si upam reci,
da vsaj smucati znam. Turno smucanje ni
moja disciplina, ker sem ljubitelj hitrosti,
tega pa tam skoraj ni. Na Pohorju mi pra-
vijo »hitre discipline«. Za vecje hitrosti pa¢
potrebujes poleg znanja karvinga in kon-
dicije Se dobro steptano progo in vidljivost.
Potem pa lahko spustis »psa z verige«...

Verjetno si vzel v roke tudi kaksno al-
pinistic¢no literaturo. Kaj bi priporocal
mlajsim generacijam, da si preberejo?
Zdaj vecina raje visi na facebooku, kot
pa da bi odprla dobro knjigo...

Mlajse generacije naj imajo za svojo
»biblijo« dela Pita Schuberta, "Sicher-
heit und Risiko in Fels und Eis" - Band I, 1],
11! Prevedeno je tudi v slovenscino. Knjiga
se nahaja tudi v nasi ferajnovski knjiZnici,
izposodil pa si jo je do sedaj samo en ¢lan,
pa Se to na moje priporocilo. Drugace pa
prebiram vse kar najdem o plezanju, var-
nosti v gorah poleti in pozimi, zasledujem
novitete pri vrvnih tehnikah, napravah za
varovanje, nacini izdelave sidris¢ po raz-
licnih standardih, razna Skripcevja za re-
Sevanje in podobno.

Nekaj ciljev verjetno Se imas. Nam lah-
ko kaksSnega zaupas?

Cilje in Zelje ima vsak od nas. Moja skri-
ta Zelja je zlesti Copa. Seveda se sprasu-
jem ali imam $e dovolj moci za tak podvig
ali pa so moje Zelje prevelike!? Imam pre-
velike oci? Ostalo bo ¢as pokazal, kako bo
§lo napre;j.

Kaksna zanimiva misel, ki te vodi na
tvojih poteh?

Moja misel dneva, ki bi jo posredoval na-
dobudneZem: Najprej splezaj smer kot
prvi v navezi, potem pa lahko reces, da
smer ni tezka!

Za konec bi se vsem mojim plezalnim
partnerjem iskreno zahvalil za trud
in potrpeZljivost, ki so jo imeli z me-
noj in predvsem za varno plezanje! Zah-
valiti se moram najprej Tonetu Jesenku
kot mojemu mentorju, potem so tu se Mira
in Zdenko Zoric, dr. Gorazd Bunc, pa Str-
mina, pa Stane, pa Andrej, pa Tone, pa
Lori, pa Pohorc... Pa »moje pizdeke« ne
smem pozabiti, ki so medtem Ze zrasli!

In Erwin Ze pakira nahrbtnik, spet ga kli-
¢ejo stene. Otroci so zrastli, vnuki tudi
rastejo, Zena Frida je tudi zelo aktivna.
Ni¢ kaj ne razmislja o toplicah ali pose-
danju doma na vrtu v brezdelju in po-

o
e e

T J. S'Sg-‘
dobnem, kakor njegovi vrstniki. Hja, kdo
ve, mogocCe pa je naslednji projekt naziv
inStruktor alpinizma!? Pri Erwinu se ni-
koli ne ve. Vsekakor pa ga ¢aka Se kak$na
zahtevna smer. Ce greva skupaj sva Ze
122-letna naveza! Mogoce pa se res
kmalu odpravimo v Copov steber, ki letos
praznuje 70. obletnico. Erwin ima samo
dve leti vec... .

Vikijeva sve¢a na Jezerskem.

R
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Besedilo in
fotografije:
Boris
Strmsek
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MOGOCNA SKALNA

PIRAMIDA

MATTERHORN 1865

Tezko je vedeti, kaksni so bili obcutki
tistih, ki so prvi zrli z vrha Matterhorna
navzdol. Vsekakor so se pocutili izredno
zmagoslavno, saj so bili prvi v izredno
napeti dirki, kjer je bilo potisnjeno ne-
koliko na stran kar nekaj vrlin, ki bi naj
vladale v gorskem svetu - spoStovanje,
etika, previdnost, tovariStvo in Se Kkaj.
Edward Whymper in njegova ekipa, ki jo
zbral, je prehitela ekipo italijanskih vod-
nikov, ki so mu pred tem obrnili hrbet. A
uspeh, ki ga je tako zelo proslavil pred
150 leti, je zasencila nesreca na sestopu,
ki je povzrocila smrt Stirih ¢lanov njego-
ve ekipe, preZiveli pa so bili delezni kri-
tik javnosti in tudi sumov, da so ob zdrsu

Pogled na Matterhorn iz Zermatta.

- 2015

prerezali vrv, da so resili svoja Zivljenja.
Kakorkoli, Whymperja je ta nesreCen
uspeh spremljal vse Zivljenje in Se sedaj
se razpravlja o tem, Matterhorn pa je bil
koncno osvojen in s tem je bila koncana
zlata doba alpinizma. Gora Se vedno stoji
tam in nas vabi, po strmih grebenih Ma-
tterhorna pa se ob lepih dneh vzpenjajo
Stevilni gorniki, bodisi sami ali pod vod-
stvom vodnikov. 14. julija 1865 je tako
postal zgodovinski dan, saj je ¢lovek sto-
pil na enega najbolj markantnih in zaZe-
lenih vrhov v Alpah, ki Se sedaj privab-
lja mnoZice ljudi z vseh koncev sveta. O
Whymperju in takratnih dogajanjih vec
v prihodnji Stevilki Strmine, tokrat pa
se bomo nekoliko sprehodili po grebenu
Hornli, kjer je tudi potekal prvi uspeSen
vzpon na goro.

Ce se Zelite povzpeti na Matterhorn, mo-
rate najprej izpolniti nekaj pogojev. Vasa
fizi¢na pripravljenost mora biti zelo dob-
ra, tukaj vam enourna trening hoja na
najbliZjo vzpetino dvakrat na teden ne
bo pomagala kaj dosti. Tura je celodnev-
na, pomembna je hitrost, gre za meSani-
co hoje in plezanja v skali, vzpenjanja po
fiksnih vrveh, v zgornjem delu nas ¢aka
Se snezno plezanje, sestop pa je poglavje
zase, saj moramo opraviti isto pot v obra-
tni smeri, deloma plezamo navzdol, delo-
ma se spus¢amo ob vrvi, predvsem pa se
ne smemo izgubiti. Sposobnost orienta-
cije je tukaj prav tako izredno pomemb-
na. Skoraj praviloma sestop traja dlje od
vzpona, Ce pa nas ujame kaksna popol-

danska nevihta, pa se hitro podaljSa v i

naslednji dan. Ce imate kak$ne predho-
dne izkus$nje z bivakiranjem na prostem,
vam to lahko zelo koristi. Glede na vrsto
vzpona, morate imeti izkuSnje s hojo in
predvsem plezanjem tako v kopnem, kot
tudi v snegu, razna alpinisti¢na vrvna
tehnika vam mora biti dobro poznana, Se
posebej razli¢ni nacini spuscanja ob vrvi.
Brez osnovne plezalne opreme se na Ma-
tterhorn ne podajajte, ceprav gre za turo,
ki se je lotevajo »Ze skoraj vsi«. Hja, to je
res, da je mogoce sreCati tam marsikoga,
vendar se marsikateri vzpon konca le pri
poizkusu, veliko jih odneha pred vrhom,
za marsikoga se vse skupaj sprevrze v
borbo za prezZivetje in Svicarska gorska
reSevalna sluzba redno reSuje omagane
ali poSkodovane gornike z grebena Ma-
tterhorna, Ce pa Zelite spoznati najhujse
posledice, pa lahko obis¢ete pokopalisce
v Zermattu. Seveda je podobno na drugi
oziroma italijanski strani v Cerviniji. Mo-
gocCe bo sedaj nekdo le zamahnil z roko
in se nasmejal, pa si bo mislil, »le kaj tale
naklada, saj sem brez tezav splezal gor
in dol«. To je super, Ce je Slo brez tezav.
Ampak, ko gre kaj narobe, gre na taksni
turi nato Se veliko stvari narobe in taks$na
verizna reakcija se lahko slabo konca.
Ce nimate dovolj izkuSenj ali v to niste
prepricani, obstaja seveda moznost, da si
omislite vodnika. To je vsekakor varnejsa
moznost, kot da testirate svoje sposob-
nosti in sreco, ne da bi bili prepriCani v
rezultat. Saj na koncu koncev gre le za to,
da se imamo lepo in da uZivamo v prek-
rasnih turah in razgledih, kar pa je pogo-
jeno predvsem z varnostjo. Pa pustimo
sedaj vreme, saj tistega si bomo Ze izbrali
takSnega, da bo primerno.

Ko smo se nekoc peljali z Zi¢nico pro-
ti Schwarzsee, od koder krene navzgor
vecina »osvajalcev« Matterhorna, je rek-
la sopotnica Veronika: »Upam, da nas

¥Severna stena Matterhorna, levo je greb“en'-I:Ib'm
po katerem je potekal vzpon prvopristopnikov:

Hornlihiitte - 3260 m.

bo gora sprejelal« Bilo je izreceno kot
nekaksna prosnja, molitev. Ja, gora nas
bo sprejela, e se bomo do nje obnasali
spostljivo. Ko smo naslednji dan zgodaj
zjutraj krenili iz koce in v zvezdnati noci
plezali navzgor cez skalne sklade, smo
bili hitri kot blisk. Zacetna gneca se je
po nekaj sto metrih razgubila, spredaj so
bile redke vodniske naveze, za njima sva
bila midva, sledila sta nama alpinisti¢na
prijatelja Maja in Lovro (priznala sta, da
sta komaj drZala tempo), nato pa so os-
tale naveze pocasi zaostajale, odnehale,
obracale. Popoldan so bile napovedane
nevihte, cez nebo se je paZe zjutraj razpo-
tegnilo nekaj oblakov. A napredovali smo
hitro. Tisto, kar je bilo treba preplezati
ponodi, sem si Sel prejSnji dan popoldan
ogledati. Za »aklimatizacijo« oziroma

13
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osveZitev spomina sem preplezal spo-
dnjih 400 metrov in nato sestopil. Sicer
pa sem Ze od prejsnjih obiskov poznal
nekaj razli¢nih moZnosti pri vzponu, Se
posebej pa za sestop. Za vsak slucaj sem
si postavil nekaj kamnitih moZzicev na
»stranpoteh«, tam, kjer poteka nekoliko
manj obicajen sestop. Tako za orientacijo,
mogocCe Se prav pride. Zjutraj, kmalu po
soncnem vzhodu, smo bili pri bivaku Sol-

vay 4000 m visoko. Monte Rosa in greben
vrhov do Breithorna je deloval kar neka-
ko spokojno, umirjeno, in nas je prijazno
vabil. Nikogar ni bilo vec okoli nas. Zadnji
del do bivaka je potrebno poSteno pople-
zati, na sreco je nekaj varovanja. Pri biva-
ku kratek pocitek, nato pa se menjujejo
plezalski deli z raznimi prec¢nicami, v eni
veliki zajedi so bile Se fiksne vrvi, ki pa se
jih sam vecinoma izogibam, saj je na vo-
ljo dovolj oprimkov. Nataknili smo si Ze
dereze, saj je bil ponekod sneg in nekaj
ledu. Na Rami smo se zazrli v najbolj strm
del vzpona. A varovanje je tukaj kar dob-
ro, napete so tudi vrvi in jeklenice, kar
nekaterim olajsa vzpon in sestop. Kmalu
sva bila ¢ez in nato je bil do vrha samo
sneg. Druga naveza je zaostala, midva pa
sva kmalu mimo kipa Sv. Bernarda prisla
do najvisje tocke gore, tako imenovani
Svicarski vrh - 4478 m. Na severni stra-
ni pod nama so se pricele zbirati megle,
z juzne strani pa je pihalo navzgor. Pet
ur sva potrebovala od koc¢e Hornli do
vrha. Ja, ni¢, greva Se do kriza, ki je na
italijanskem vrhu, menda kakSen meter
niZjem. Tam je Ze pihalo, da je bilo vese-
lje, po grebenu naju je premetavalo, po
zraku so leteli ledeni drobci in med njimi
celo manjSi kamencki. Vsako minuto je
bil veter moc¢nejsi. Rob megle je bil kma-
lu to¢no na grebenu oziroma na vrhu. Z
zahoda so se blizali oblaki. Prijatelja sva
videla le v megli na Svicarskem vrhu,
nato pa sta izginila. Nekaj fotografij pri
kovinskem kriZu in treba je nazaj. Hitro
se vrneva po grebenu na Svicarski vrh in
pri¢neva s sestopom. Kmalu smo skupaj,
veter nekoliko niZje pojenja in hitro se
spuScamo. Nekaj navez je pri bivaku, ko
se mu tudi mi pocasi blizamo. Spustijo
se navzdol, mi pa namestimo Se zadnji
spust do bivaka. »Hitro, hitro, nevihta
bo!« klicem. Na koncu vleCemo vrv kar
v bivak, padejo prve kaplje, za grebenom

Ze grmi. Vsi Stirje se posedemo pri mizi v
bivaku, kjer je prostora za kaksnih deset,
Ce je sila tudi petnajst ljudi. Skozi okno
lahko opazujemo nevihto, ki se razbesni
nad goro. Pravzaprav ni¢ ne vidimo,
ker se zdi, kod da gledamo v slap vode.
Zleknemo se na pograde in malo drema-
mo, malo klepetamo in ¢akamo, kaj se
bo zgodilo. Ce nevihta ne bo pojenjala,
bomo morali ostati tukaj do naslednje-
ga dne. Za trenutek pomislimo na tiste,
ki so tik pred nami sestopili navzdol, pa
smo zelo veseli, da nismo v njihovi koZi.
Verjetno jih je opralo do koze. Cez dve
uri se nevihta umiri. Kmalu deZ poneha,
grmenje se oddalji. Oblaki so ostali. Gre-
mo! Hitro namestimo vrv in se spustimo
navzdol ter nadaljujemo iskanje najpri-
mernejSe poti. Navzdol, precnica, malo
plezanja, spust ob vrvi, po polici desno...
Le kje je nadaljevanje? Aha, za grebenom
se skriva sidriScCe, spet je treba po vrvi,
nato pa plezamo, se varujemo... Od ne-
kod se pojavi ploha, toda ni hudega, le
vrvi bodo nekoliko vlaZzne. Toda med de-
Znimi kapljami so tudi sneZinke in poli-
ce so kmalu obarvane belo. Popoldan je,
vendar Casa je dovolj, do teme je Se nekaj
ur. Ko iSCem nadaljevanje poti, opazim
niZje na policah kamnite moZice, ki zrejo
iz beline. Pa so le prisli prav tile moZiclji,
ki sem jih postavil prej$nji dan. Se nekaj
spustov in smo na vstopnih gruSc¢natih
policah. Pre¢imo okoli roba in nato nas
caka Se petnajst metrov spusta ob vrvi
do »trdnih tal«. Na koncu sestopa je bil
stisk rok mocnejsi, kot na vrhu, olajSanje
pa veliko. Kmalu nas vase sprejme koca
in kon¢no lahko nazdravimo. ZasluZeno.

Naslednje jutro je bil Matterhorn odet v
belino. Poledenel sneg bi bil vsekakor ve-
lika teZava, Ce bi ostali na gori. Se oskrb-
nik na ko¢i me je pohvalil, da je bila dobra
poteza popoldanski sestop kljub rahlemu
deZju in nekaj snezinkam. Vsekakor sem

Sv;'carski vrh

Pogled na zahodno steno Matterhorna s sedla Valpelline,
kjer poteka znamenita pot Houte Route.
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Na vrhu Matterhorna. Svicarski vrh
je za meter visji od italijanskega, na
katerem je kovinski kriz, oba pa se

nahajata na mejnem grebenu.

se dobro odlocil, kakor Ze veckrat do se-
daj. Ko sem bil prvi¢ na gori zdaj Ze dalj-
nega leta 1996, smo se prvi dan povzpeli
kar do bivaka, saj je bila na koci gneca, mi
pa smo se nato izognili jutranjemu pre-
rivanju na zaCetku vzpona. Takrat sem si
lahko zelo dobro ogledal tisti spodnji del,
kjer obiCajno plezamo ponoci, zato pri
naslednjih vzponih ni bilo nekih orienta-
cijskih teZav. Leta 2002 sva s Kazimirjem
ubrala podobno taktiko, a je bila gneca
v bivaku skoraj neznosna, zato sem se
odlocil, da bom naslednji¢ raje prespal
na kodi. Bivak je tako namenjen bivaki-
ranju v sili, ne pa raznim »$parovnim
vzponom« po vecini vzhodnoevropskih
gornikov, ¢eprav sem v gneci na biva-
ku slisal tudi kaksen zahodni jezik. Pri
enem od naslednjih vzponov smo v spo-

dnjem delu na vse zgodaj zjutraj srecali
navezo Stirih, ki so Ze sestopali, padajo-
¢e kamenje, ki so ga sicer sami sprozili,
je poSkodovalo enega od njih. Spustili so
se v en sencen kot, medtem ko je vzha-
jajoce sonce obsijalo goro. Kmalu je pri-
letel helikopter, vendar nikakor ni mogel
najti skupine, ki je potrebovala pomoc.
Nato smo ga z rokami usmerjali in opo-
zarjali sestopajoCe, da naj se prestavijo
na vidnejSe mesto. Kmalu so jih resevalci
uzrli, se nam z mahanjem zahvalili, mi pa
smo odplezali dalje proti vrhu, ki je bil Se
dale¢ nad nami.

Bili so tudi trenutki, ko je bilo treba priz-
nati, da je gora mocnejSa. Ko sva s so-
plezalcem pod bivakom Solvay tehtala
moznosti, sva ugotovila, da z glavo skozi
zid res ne gre. Ostali dve navezi sta na-
daljevali vzpon, midva pa sva lepo pocasi
sestopala in ob petih zrla s koce nazaj na
mogocno skalno piramido nad nami. Ena
naveza treh alpinisti¢nih pripravnikov
se je vrnila ob Stirih zjutraj, obrnili so na
Rami ter sestopali vso no¢, druga naveza
pa je bila pri koci Sele ob devetih zjutraj.
Treba je bilo bivakirati, ker sta sestopa-
la skupaj z neko anglesko navezo, ki pa
je bila poCasna. Tudi to je seveda lahko
velika teZava. Na tak$ni gori se nikar ne
»druZite« z drugimi sestopajocimi, Se po-
sebej takSnimi manj izkuSenimi, ker se
sestop vselej zavleCe in pomeni tudi za
vas nevarnost. Vsekakor pa se odpravite
na Matterhorn, ko je vremenska napoved
zanesljivo dobra, sicer pa si lahko izbe-
rete kaksSne druge cilja nad Zermattom,
ki jih je kar nekaj, Stiritisocakov tam na-
mre¢ ne manjka. Ce Zelite ob 150. oble-
tnici prvega vzpona tudi sami na goro, se
je treba zavedati, da boste ob lepih dneh
morali raCunati z gneco. Sicer pa je Cas za
vzpon Se do konca septembra. Vsekakor
gora pocaka, da boste primerno priprav-
ljeni. o

© Rok Erzen, 2014 Pogled na vzhodno steno Matterhorna z jezera Stellisee.

© Rok Erzen, 2014 /,--' Vecerni pogled na Matterhorn iz Zermatta.
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Besedilo in
fotogrdafije:

Dakskobler

SO€a OUTDOOR FESTIVAL

SOCA OUTDOR

FESTIVAL

LetoSnji Soca Outdoor Festival je po-
novno prispeval svoj deleZz k razvoju
gorskega kolesarjenja v regiji in drzavi.
Organizatorji smo bili sicer prisiljeni od-
povedati tretjo izvedbo tekmovanja Soca
MTB Maraton, zato pa ga je nadomestila
Kolesarska transverzala ponosa in javno
opozorilo na neurejenost razmer na tem
podrocju. Premiki na gorskokolesarskem
podrocju so bili vidni Ze v nekaj dneh, saj
je Ministrstvo za gospodarski razvoj in
tehnologijo izjavilo, da prevzemajo ko-
ordinacijo medresorske delovne skupine
za ureditev gorskega kolesarjenja. V vse-
ga dveh tednih smo torej z ustvarjalnim
razdejanjem uspeli na novo definirati
podrocje Sportnega turizma v drzavi. Fe-
stival je v prvi vrsti orodje za doseganje
sprememb, da s tem ohranjamo naSo
druzbo zdravo.

Soca Outdoor festival se je namrec pred
dvema letoma zacel razvijati prav okrog
odpovedanega So¢a MTB Maratona vse
z namenom, da se zaCne sistematino
razvijati in promovirati gorsko kolesar-
jenje v Tolminu in dolini Soce. Trasa je
bila izbrana nacrtno, prvi¢ da ni pro-
blematicna z naravovarstvenega vidika,
ter da povezuje kljucne turisti¢ne tocke
in ponudbo: Koca na planini Razor, tol-
minske planine s sirom Tolminc, eko vas
Cadrg ter najvecji kulturni in naravni
spomenik v Tolminu - cerkev na Javorci
in Tolminska korita. Dokler kolesarji -
zdruzeni tudi v turnokolesarskem odse-
ku PD Tolmin - za reSitev GK problema
na Tolminskem ne dobimo konkretnih
obljub, so vsa vzdrzevalna dela zausta-
vljena.

Po dvakratni korektni izvedbi tekmo-
vanja Sota MTB Maraton nas je letos
organizatorje Se toliko bolj presenetila
negativna odloc¢ba Zavoda za varstvo na-
rave, zato ker smo v zadnjih letih prav
kolesarji zdruZeni okrog dogodka na
trasi in v njeni okolici vloZzili 2.000 pro-
stovoljnih ur dela, ravno v tem obdobju
pa je bilo narejenega ogromno na podro-
¢ju zakonodaje, katastra in presoje poti,
strokovnih dogodkov ter zdruZevanja na
nivoju regije. Ambasador slovenskega
turizma Peter Immich, ki je dolino Soce
prvi postavil na svetovni gorskokolesar-
ski zemljevid, je ob odpovedi Soca MTB
Maratona lepo izjavil: »Outdoor festival
brez MTB-ja je kot rock festival brez ki-
tar, takSna zakonodaja pa skodi turizmu,
soCustvujem z organizatorji«. o

TURNO KOLESARJENJE o

ODPRIMOPOTI.SI

Konzorcij odprimopoti.si je enotna slo-

venska platforma za razvoj gorskega ko-

lesarstva, ki trenutnu zdruZzuje Ze 14 or-

ganizacij, med njimi:

e Kolesarsko zvezo Slovenije

e Regionalno destinacijsko organizacijo
Gorenjske

e LTO Sotocje Tolmin in Kobarid

e LTO Bovec

e Zavod za turizem Maribor-Pohorje
¢ RRA Koroska d.o.o.

e PohodniStvo in kolesarjenje GIZ

vvvvv

e Zavod Aliansa

e Zbornico gorskih centrov,
Gospodarska zbornica Slovenije

e Soca festival d.o.o.

e Zavod Tovarna trajnostnega turizma,
Ljubljana

¢ KGK Volja - Slovenski gorniski klub
Skala

e STD Ojstrarida

Zakonodaja, ki v Sloveniji ureja gor-
sko kolesarjenje v naravnem okolju, je
kompleksna in mestoma si nasprotujo-
¢a. Hkrati pa nimamo strateskih usme-
ritev in finan¢nih sredstev za razvoj ter
vzdrzevanje gorskokolesarskih poti. To
slednje velja sicer tudi SirSe za Sporte na
prostem. V konzorciju odprimopoti.si si
prizadevamo za sistemske spremembe in
pristojnim ministrstvom in oblikovalcem
politik razvoja redno podajamo predloge
izboljSav. Prizadevamo si sistemati¢no
graditi na zavedanju, da naravne danosti
niso dovolj. Ceprav jih imamo v Sloveniji

izjemne, kar nam vsaki¢ znova priznava-
jo tudi (in predvsem) tujci. Prizadevamo
si vsakiC znova kazati, kaj gorsko kole-
sarstvo je in kaj ni. Je popularna in atrak-
tivna Sportna aktivnost, s spodbujanjem
katere lahko bistveno vplivamo na dobro
pocutje in zdravje drZavljanov Slovenije,
spodbujamo trajnostno mobilnost ter
zmanjSamo potrebne izdatke javne zdra-
vstvene blagajne. Z nacrtnim razvojem
lahko prispevamo k novim zelenim de-
lovnim mestom, predvsem med mladimi
in na podeZelju.

Kljub vsemu menimo, da smo kot gorsko-
kolesarska skupnost na dobri poti. V zad-
njem letu so opazni navdihujoci premiki.
Zaceli smo se povezovati na lokalni, re-
gionalni in nacionalni ravni, sodelovati z
lastniki zemljiS¢, strokovnimi institucija-
mi kot sta Zavod za gozdove Slovenije in
Zavod RS za varstvo narave. Verjamemo,
da je pot prava. In da bodo s¢asoma tudi
razvojne politike na drZavni ravni pre-
poznale, da je gorsko kolesarjenje le ko-
lesarjenje, ki sicer potrebuje svoj prostor,
kot vse prostocasne in druge clovekove
dejavnosti, in da lahko s celovitim spod-
bujanjem in urejanjem, postane resni¢no
druzbeno pomembna aktivnost.

Besedilo:
Peter Zajc
predstavnik
konzorcija
odprimopoti.si

ODPRIMOPOTI.SI

®®E

VZDRZUJEM

SPOSTUJEM KOLESARIM
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o ZAVAROVANE PLEZALNE POTI

Besedilo:
Peter
Tomse

Foto arhiv:
Mateja
Mazgan
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FERATA FALL@ACH -
POSEBNOVDOZIVETJE
»PADAJOCIH VODA «

»Dolina padajocih voda« kot radi po-
imenujejo dolino Malte (Maltatal) na
avstrijskem Koroskem je najlepsa v ob-
dobju intenzivnega taljenja snega. Voda v
brezstevilnih slapovih, v ozkih »vrvicahg,
Sirokih zavesah in kaskadah, skorajda
vzdolZ celotne slikovite visokogorske
ceste (Maltatal Hochalpenstrasse) neza-
drZno drvi Cez previsne in navpicne ste-
ne, v strugo reke Malte. To divjo moc¢ in
lepoto narave pa je mogoce doZiveti in
obcutiti tudi na drugacen, poseben nacin.

SLAP FALLBACH

Malo nad Gmiindom, v kraju Koschach,
pritegne pogled ¢udovit mogocen slap na
desni, ki s svojo Siroko razprSeno zaveso
padajoce vode preko navpiCne granitne
stene tvori eno najbolj privla¢nih kulis do-
line Malte. Fallbach, vec¢ kot 200 m prosto
padajoci slap, je najvedji in najvisji slap na
Koroskem. Tik ob njem lahko vesci pleza-
nja to silno moc vode dozivijo Se pristneje
in domala zastrasujoce. Desno ob celotnem
slapu in skorajda vanj je namrec speljana
atraktivna zelo zahtevna zavarovana pot.

FERATA FALLBACH

Gre za ekstremno Sportno ferato!, ki
po zahtevnosti (ocena D/E) spada med
najbolj zahtevne. Primerna je torej le za
najbolj izkusSene, z mocjo v rokah in brez
strahu pred viSino oziroma ustrezno psi-
hofizi¢cno pripravljene. Poleg obvezne
opreme za samovarovanje je obvezna
tudi dodatna oprema za pocitek (popko-
vina oziroma najlonski trakovi in kom-
pleti), v zgornjem teZjem delu so priporo-
¢ljivi tudi plezalni copati. Zaradi izjemne
izpostavljenosti in deloma previsnosti
vstop vanjo, ko so stene vlazne in mokre,
ni primeren. Manj ve$ci plezanja se lahko
do razgledne plosc¢adi ob slapu, od koder
je lep pogled na slap in »telovadbo« ple-
zalcev v ferati pred vodnimi meglicami,
povzpnejo tudi po zahtevni poti.

1. PZS se je glede slovenskega izraza za Sportno fe-
rato poenotila za izraz »zavarovana plezalna pot«.

Vstop v ferato je za gostiScem Faller v
kraju Koschach, kjer se od parkiris¢a v
nekaj minutah povzpnemo do izhodisca.
Ferata je razdeljena v dva dela, laZjega
spodnjega (C/D) z moZnostjo izstopa na
razgledni ploScadi in zgornjega, zahtev-
nejSega (E). Vecinoma je opremljena z
napeto, debelejSo jeklenico za oprijema-
nje in tanjSo, ohlapnejSo za samovarova-
nje. Po vstopu v ferato precenje v levo
vodi do prvega vzpona in nekaj lazjih
zaCetnih razteZajev, nato pa teZavnost
hitro naraste. Klju¢na je nekaj manj kot
deset metrska skoraj navpi¢na zajeda
po kateri se pocasi blizamo slapu. Pred
vstopom v zajedo je nezahtevno precenje
¢ez travnat del v levo, s cudovitim pogle-
dom na osrd¢je slapa. Tu je v celotni ferati
najbolj primerno mesto za njegovo obcu-
dovanje in poziranje s slapom v ozadju.
»Zvocna spremljava«, vodne meglice in
mavrice oziroma loki spektralnih barv
ob son¢nem vremenu, zaradi loma in od-
boja soncnih Zarkov v vodnih kapljicah v
zraku, naredijo doZivetje Se bolj intenziv-
no in popolno. NauZijmo se vsega Ze tu,
kajti viSje nam bo zahtevnost ferate po-
glede v globino, ki se mesajo z buCanjem
vode in vodnimi meglicami, vedno red-
keje dopuscala. Ko dosezemo razgledno
ploScad, ferato popestri viseci Zicni most
iz treh jeklenic. Ta omogoca precenje do
zgornjega, teZjega dela ferate. Po vstopu
v steno z ziCnega mostu je v gladki plosci
nekaj edinih umetnih oprimkov ter kli-
nov, hitro pa pridemo do zahtevne, pre-
visne precnice v levo. V treh rezteZajih
preko nje tako rekoc ni stopov in mesta
za pocivanje ter sprostitev misic. Na igro
vode in svetlobe v zraku tukaj za nekaj
¢asa pozabimo, roke posteno Cutimo in
hitro se izkaZe iz kakSnega »testa« smo.
Za posladek sledi Se najtezji del, navpi-
¢en previs. Ko ga premagamo, se vzpe-
njamo nekoliko laZje, diagonalno desno

navzgor po ploscah, a Se vedno plezamo
veCinoma na trenje. Pod majhnim previ-
som sledi Se zadnji teZji vzpon, nato pa
lahko zopet ve¢ pozornosti posvetimo
slapu, ko s prec¢enjem v desno izstopimo
tik ob njegovem zacetku. Na vrhu ferata
doseZe oznaceno pot desno nad slapom,
po kateri se vrnemo do izhodisca.

Navkljub vefnim dilemam in dvomom
0 namenu in etiCnosti Sportnih ferat
in kam le-te sodijo, ferata Fallbach ne
bo pustila nikogar ravnodusnega. Med
spustom do izhodiS¢a pa bomo prijetno
utrujeni in zadovoljni ter napolnjeni z in-
tenzivnostjo enkratnega doZivetja vstopa
v obmocje »padajocih voda« to dozivetje
znova in znova podoZzivljali. .
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o STRMINE V GLOBINAH

UKRAJINSKA JAMA

Besedilo in
foto arhiv:
Mateja
Mazgan

MLYNKY

Ukrajinske jame so za nas jamarje nekaj
posebnega. So drugacne, niso globoke,
precej suhe, skoraj da ni videti kapni-
kov... So pa tam kristali in gromozanski
labirinti. Nejasno povezani rovi so razlog,
da se da v njih zlahka izgubiti.

Jamarstvo v Ukrajini je zelo razvito. Po-
leg raziskovanja v svoji domovini, se
ukrajinski jamarji pogosto podajajo tudi
izven svojih meja. Ena izmed taks$nih pri-
ljubljenih jamarskih tock je nedvomno
Kavkaz, kjer so se ravno ukrajinski ja-
marji spustili v globino kar 2080 metrov.
S tem so postavili novi rekord z najglob-
ljo jamo na svetu imenovano Krubera ali
Voronya. Jama se nahaja v Gruziji in ker
je tudi precej zahtevna, so v njej kar Stir-
je bivaki, kjer prenocujejo. Sicer pa tudi v
Sloveniji ne zaostajamo veliko za svetov-
nim rekordom v globini jam. Na podro-
¢ju Kanina se nahaja brezno imenovano
Cehi 2, ki je globoko 1533 min segana 11

mesto. Druga in tretja najgloblja jama na
svetu se prav tako nahajata na Kavkazu.
Cetrta najgloblja pa je pri nasih severnih
sosedih Lamprechtsofen (1631 m) ter
peta v Franciji Gouffre Mirolda s 1626
m globine. Na svojem ozemlju pa imajo
Ukrajinci peto najdaljSo jamo na svetu
in hkrati prvo najdaljSo v Evropi. Ime-
nuje se Optymistychna in premore kar
236 km. V dolZini jo prekasata dve jami
v ZDA ter dve v Mehiki. Sistem rovov naj
bi bil zgoS¢en na samo dveh kvadratnih
kilometrih povrSine. Kot je znacilno za
ukrajinske jame, gre tudi tukaj za izred-
no zgos$cen podzemni labirint. Rovi pa so
pogosto precej zabasani z blatom.

JAME V GIPSU

Te vrste jam se v Evropi raztezajo na
obmocju med Poljsko, po vsej zahodni
Ukrajini, Moldaviji ter vse do Romunije.
Pas zajema skupaj podrocje veliko vec
kot 300 km. Posebnost teh jam je, da se
nahajajo tudi v zelo ravnih predelih in ne
doseZejo velikih globin. Gre dejansko za
podzemni labirint, kateri je obdan z ra-
znimi Kristali, saj gips primore k nasta-
janju kristalov. Le redko je moZno videti
kapnike.

JAME S PESTRO
ZGODOVINO

Nastanek jam v gipsu sega dale¢ nazaj, ko
je bilo na tem obmocju Se morje. V prete-
Kklosti so v teh jamah bivali ljudje. Pestra
je njihova zgodovina, mnogo je zanimi-
vih zgodb in najdb arheoloskih ostankov.
Tudi v Casu druge svetovne vojne so jih

ljudje uporabljali. Posebna zgodba, ki je
bila razkrita Sele petdeset let po dogod-
ku, danes krozi kot ena izredno zanimi-
vih zgodb Sirom sveta. Skupina 38 Judov
se je skrivala v Casu vojne v jamah, sicer
bi jih odpeljali v taboris¢a. Sele petdeset
let kasneje je eden izmed njih spregovo-
ril o njihovem skrivanju v jami. V jami so
ziveli kar dve leti.

JAMA MLYNKY

Gre za jamo dolgo 36 km, ki se nahaja v
okolici mesta Chortkiv na jugozahodnem
delu Ukrajine. S kolegi smo pripotovali
do Chortkiva preko MadZarske ter nato
po Ukrajinskem podeZelju do vhoda v
jamo. Naporna ve€urna voznja po njiho-
vih izredno slabih cestah je bila za nas
pocasi Ze no¢na mora. Cest z luknjo pri
luknji se kar tezko opiSe. Je skoraj bolje,
da cesta ni asfaltirana, saj je vtem prime-
ru manj lukenj kot pa na asfaltiranih ce-
stah. Cetudi smo predvidevali, da bomo
na cilju v jutranjih urah, nam to zaradi
slabih cest ni uspelo. Prispeli smo nekje
sredi dneva. Ko smo se vozili po skoraj
poljski cesti med lesenimi vaskimi hi-
Skami, so nas ustavili otroci ter se z nami
nekako sporazumeli, da smo prispeli do
jamarjev. Skoraj nismo mogli verjeti, da
smo res tam. In nato smo ugotovili, da so
ti otroci jamarji, tudi nasi vodniki. Kas-
neje se je pojavil Se Papa, kot ga klicejo,
njihov vodja. Cas se je ustavil. Za nas kar
malce neobicajno, saj smo bili ves ¢as v
neverjetnem tempu. Sledilo je vse zelo
pocasi... Najprej €aj, nato smo si skuha-
li Se testenine, na kar naj bi krenili pro-
ti jami. A to je bilo Sele ¢ez kaksni dve
uri. Od tamkaj$njih jamarjev smo prejeli
kombinezone, lahko bi tudi lucke in cela-
de, a to smo imeli s seboj. Ko smo kon¢no
krenili proti jami, sem opazila, da prav
nih¢e od njih nima na glavi celade. Le

kaksno ruto. Vstop v jamo je precej velik,
lahko se normalno stoji, a kar kmalu pot
preide v ozke in ponekod nizke rove. Da
domacini po jami hodijo brez celad, mi
je bilo vedno bolj nerazumljivo. OZine v
jamah za nas jamarje sicer niso predsta-
vljale vrtoglavice, morda le za nekaj tistih
»nejamarjevy, ki so bili poleg. Ozke in po-
nekod nizke stene krasijo razli¢ni krista-
li. Na kristale je potrebno Se posebej pa-
ziti, saj so zelo krhki in bi lahko kakSnega
po pomoti tudi poskodovali. Po jami smo
brez razmisleka sledili nasim vodjem.
Nihce se ni oziral od kod smo prisli, ozi-
roma kam gremo. Ko pa smo se obrnili in
je Papa dejal, da lahko grem naprej, sem
Ze takoj zavila v napacen rov. Dokaz, da
Ce te jame zares ne pozna$ dovolj dobro,
se lahko izgubi$ v trenutku. Po priblizno
treh urah tavanja po podzemnem labirin-
tu, smo sicer po drugih rovih, prisli nazaj
do iste tocke.

PRIJAZNI UKRAJINSKI
JAMARII

Niti sanjalo se mi ni, da bi lahko bili tam-
kajSnji domacini tako odprti ter prijazni.
Sicer smo imeli z njimi nekaj problemom
S sporazumevanjem, a na sreco so trije
od naSe ekipe znali rusko in tako so se
lahko sporazumeli vsaj s Papo. Pripravili
so nam vecerjo, iz katere se je razvila za-
bava. Ja, res so drugacni ti Ukrajinci. Po-
pivali so celo otroci, stari okoli 14 in vec
let. Pri njih je to povsem obicajno. Pre-
nocili pa smo v Sotorih poleg njihovega
jamarskega doma. o

 NEYEPA

MAHHKN

CEOABFIYHA NAM'SITKA
MPHPO M

23



O MOKRE POTI

Besedilo in
foto arhiv:
Tone
Zeleznik

KAJAKASTVO
NA STAJERSKEM
NA REKI DRAVI

Z brskanjem po spletu boste naleteli na
opis petih najlepsih slovenskih rek za
rekreativno veslanje (kajak, kanu, mini
raft). Drava je na tretjem mestu za Kol-
po in Krko. Zaradi zmotnega prepricanja
mnogih, da je tovrstno veslanje povezano
z izjemnim garanjem, je na Dravi v mes-
tu in neposredni okolici tudi v poletnem
¢asu videti sorazmerno malo ljubiteljev
tega z naravo povezanega Sporta.

Kajakastvo predvsem zaradi varnosti sodi med
kolektivne Sporte, vendar lahko reko prav vsak
doZivlja na svoj individualni nacin. Je eden redkih
sportov pri katerem ni izrazite hierarhije

zaradi starostnih razlik ali dosezZene ravni
tehnike veslanja.

OPREMA

Med osnovno opremo ob colnu in veslu
sodijo Se reSilni jopi¢, krovnica in va-
rovalna celada ter neoprenska oblacila
in obutev za hladne dni. Za rekreativno
veslanje so primerni dolgi turni ali poto-
valni kajaki (popularno imenovani tudi
morski kajaki), kadar bomo premagova-
li vecje razdalje na moriju, velikih rekah
in jezerih ter s seboj tovorili tudi nekaj
nujne opreme za bivakiranje v naravi. Za
krajSe vodne ture in predvsem bolj teh-
ni¢no veslanje pa so primernejsi ¢olni za
divje vode, ki so krajsi in bolj okretni. V
Sloveniji je moc¢ nabaviti nove Colne sko-
raj vseh svetovno znanih proizvajalcev,
cenejSi pa je nakup rabljenega plovila na
portalu Bolha.com ali na koncu sezone v
kajakaskih centrih ob Soci. Sodobni ¢olni
iz termoplastike ob zelo pogosti rabi sko-
raj zagotovo »prezZivijo« uporabnika.

ZNANJE

Kaj pa potrebno znanje, da zlagodnim ve-
slanjem igraje vodimo ¢oln ob izdatni po-
mocirecnega toka? Da se z reko zlijemo v
soZitju in harmoniji ob najmanjsi porabi
energije, namesto da se na vso moc¢ bo-
jujemo z njo za »prezivetje«. V Mariboru
nam bodo do osnov kajakaske (veslaske)
abecede ljubeznivo pomagali v Drava-
centru na Limbuskem nabreZju ter na BD
Sidro in Drus$tvu za vodne aktivnosti Dra-
va. V osnovi poznamo le Stiri zavesljaje, s
prakso pa jih spremenimo v vecje Stevilo

njihovih kombinacij z ozirom na razlic-
ne vodne tvorbe. Pomembno pa je tudi
upoStevanje znanega nacela, da vaja dela
mojstra, ¢e mojster dela vajo!

KJE V MARIBORU .
IN OKOLICI PO VESLASKE
UZITKE NA DRAVI?

Pred vsako plovbo moramo obvezno
preveriti velikost pretoka reke! Pri niz-
kem vodostaju in minimalnem pretoku
kroZna mestna tura ne predstavlja nobe-
nega problema, e obvladamo osnovno
tehniko veslanja in premoremo splosno
kondicijsko pripravljenost. Pri vecjem
pretoku pa je veslanje proti toku skoraj
nemogoce!

Mestna vodna tura

V lepem vremenu se boste druzili s spla-
vom, ladjico Dravska vila in Svigajo¢imi
vodnimi skuterji. Pomembno je upo-
$tevanje pravil varne plovbe. Startamo
lahko na spustnih klan¢inah na Lentu
in se pri njih tudi znova vrnemo na ko-
pno. MoZna varianta je vstop na vodo
pri mostu na Mariborski otok, plovba do
dvoetaZnega mostu in povratek. Prese-
neceni bomo, kaj vse premore mesto ob
pogledu iz Zabje perspektive. Najlepse je
ob vikendih, ko sta polni obe sprehajalni
obreZni poti, svoje pa prispeva tudi utrip
Zivahnega Lenta. DeleZni boste pozdra-
vov z obale in zagotovo pristali v mnogih
domacih arhivih ujetih trenutkov tistega
dne. Na mestni turi vam zares nikoli ne
bo dolgcas.

Na Bresterniskem jezeru

Obicajna vstopna mesta so pri Dravacen-
tru, BD Sidro in ¢olnarni VK Branik-DEM.
Odvisno od pretoka, oblike ¢olna in vase
pripravljenosti imate na izbiro razlicne
razdalje proti toku navzgor in povratek
na izhodiSCe. Lahko kroZite med ume-

tnima otockoma, nadaljujete do VK ter
nazaj. Za preizkus trenutnih sposobnosti
lahko veslate vse do Ruskega mostu, za
osebni »rekord« pa celo do vodnega pra-
ga pod Falsko pecino. Toda nikar ne po-
zabite, da vas na povratku c¢aka Se enaka
razdalja, ki je nekoliko laZja zaradi vesla-
nja s tokom. V skrajni sili vas resi telefon-
ski klic za prevoz po kopnem. Na jezeru
lahko veslate v vseh letnih ¢asih in prav
vsak ima svoj specifi¢ni spekter barv pa
tudi reka ni nikoli enaka.
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Od Fale - od Ozbolta - od Dravograda

0d vstopnega mesta pri znacilni skali na
levem bregu pod HE Fala do BD Sidro
boste potrebovali (odvisno od vodostaja
in pretoka) dobri dve uri lagodnega ve-
slanja. Poseben ¢ar ima noc¢na plovba na
tej relaciji ob polni luni! Odprla se vam
bo povsem nova perspektiva veslanja, Se
posebej v oblacnih noceh. Nikar ne pri-
zZigajte Celne svetilke. Tudi v najbolj trdi
temi boste lahko sledili brazdo ¢olna
pred seboj, ne da bi na sila kratki med-
sebojni razdalji vsaj za hip videli veslaca.
Pogovor na koncu vodne ture ob pijaci v
piceriji Sidro pa bo zagotovo bolj Zivahen
kot ob »navadnih« spustih v dnevni svet-
lobi. Ni veliko veslacev, ki so odkljukali to
nevsakdanje veslanje. Prvo vam bo osta-
lo Se dolgo v spominu, Se posebej Ce vas
bo spremljala polna luna, ki se v poletnih
mesecih rada »zatakne« na vrhu Pohorja.

Spust od HE Ozbalt (na betonski klanci-
ni na levem bregu - potrebujete tudi vrv
za sestop k vodi) je element treninga oz.
priprav za celodnevni spust od Dravogra-

da. Tu se boste v skupini izurili za varen
teZji dostop do vode, izstop na kopno
na desnem bregu (pri varnostni oznaki)
nad HE Fala in prenos ¢olnov do konca
betonske klancine. Tudi tu brez uporabe
vrvi ne bo Slo do vode. Saj res, pozabili
smo povedati, da je vstop na vodo in iz-
stop na kopno pogosto najtezji del kaja-
kastva! Sama voZnja je najpogosteje Cisto
uzivanje. Za turo boste prvic potrebovali
najmanj 4 ure.

Po Dravi od Dravograda do Maribora je
zelo zahtevna celodnevna vodna tura, ki
zahteva odli¢no pripravljenega veslaca.
Startamo na sotodju MeZe in Drave pod
HE. Najbolje bo, da si zanjo izposodite
potovalni kajak, saj boste na vodi naj-
manj 10 ur, k Casovnici pa je potrebno
pristeti Se vsaj dve uri ¢asovnega pri-
bitka za prenos c¢olnov okoli objektov
HE (in tudi pri Sarmanu vam bo »vpis«
v Heinekenovo potno knjigo vzel dolge
minute). Se kaksen dan boste ¢utili utru-
jenost v rokah, prvi Zulj bo morda dobil
Se sorodnika, ampak doZivetje vam bo
ostalo neizbrisno v spominu. Za napotke
povprasajte kajakase na BD Sidro, saj si
boste prihranili marsikatero nepredvide-
no nevsecnost.

V stari strugi od Maribora do Ptuja

Lahko greste Ze jutri, saj je Ze dalj ¢asa
pretok na jezu v Melju zalostnih 20 m3/s.
Vsaj na zacetku se vam bo zdelo, da ste
bolj na makadamski poti kot na reki. Ka-
jak zares ne potrebuje kaj vec kot 15 cm
vode, da drsi po vodni gladini. Z veslom
boste pa bolj premikali prod, kot poga-
njali coln. TakSna »plovba« vam bo vzela
vsaj debele tri ure Casa brez kancka ve-
selja.

Za plovne razmere v stari strugi Drave je
treba spremljati podatke o pretoku reke
Drave na spletni strani DEM. Veslanje na

narasli Dravi zahteva izkuSenega kajaka-
Sa! Nikar se nanjo ne odpravite na slepo
v upanju, da se bo Ze nekako izslo, saj do
Ptuja res ni tako dale¢! Ceprav na reki ni
nobenih blokad, se zelo poveca njena hit-
rost, za neizkusSenega veslaca pa najvecjo
nevarnost predstavljajo tista mesta, kjer
se mocan tok usmeri v podrast na popla-
vljenih delih obale. Za prvo plovbo si iz-
berite lep soncen dan in cas, ko je pretok
Ze v opaznem upadanju brez moZnosti
nenadnega zviSanja! Vstopno mesto je na
levi obali za mostom v Melju, predtem se
morate mocno razgibati Ze na kopnem,
nato pa Se v vodi, preden se podate v
glavni tok proti AC mostu pri Male¢niku.
Ce vam pogled na visoke valove na vsto-
pnem mestu sprozi kaksna vpraSanja o
varnosti takSnega pocetja, se brez sra-
mu in obotavljanja podajte do gasilskega
doma v Malec¢niku in se tam varno spus-
tite v reko.

Ko stojite na obali in opazujete deroCo
reko, vas ta krepko vara z oceno njene hi-
trosti, saj pogosto lahko brez problemov
na kratko zaveslate tudi proti toku. Pri
pretokih okoli 400 m3/s boste na Ptuju
v manj kot dveh urah. Posebno pozorni
morate biti pri sotoCju stare struge in ka-
nala HE Zlatolic¢je, ¢e nameravate pristati
na majhnem lesenem pomolu na desnem
bregu pri Termah Ptuj. Druga in zadnja
moznost pristanka je na levi obali Ptu-
jskega jezera pri urejenem pristanu BD
Ranca.

SLOVENSKE REKE 2015 -
VODA ZA VEDNO - DRAVA

Kajakaska zveza Slovenije Ze vrsto let
organizira serijo ekolosko - rekreativ-
nih spustov, med njimi je tudi tisti v sta-
ri strugi Drave s startom v StarSah (ob
11. uri) in ciljem pri Termah Ptuj. Dol-
Zina proge je 11 km, ¢as veslanja pa 2-3

ure. LetoSnji spust je bil v soboto, 20. ju-
nija v organizaciji PURE SPORT s Ptuja.
PodrobnejSe informacije za naslednje
leto dobite na e-mail: jure@puresport.si
ali neposredno pri Juretu Cu¢ku na 041
604 300. Vabljeni na prijetno druZenje s
kajakasi z razli¢nih koncev Slovenije!

Upamo, da smo vam vsaj malce priblizali
moznosti in lepote veslanja na Dravi ter
vas zainteresirali za katero od omenjenih
variant vodne ture. Nikar ne pozabite na
dve zlati pravili:

Kot v vsakem drugem Sportu tudi ve-
slanje na mirni in tekoci vodi zahteva
postopnost pri napredovanju v tehniki
veslanja, ki pomembno vpliva na varnost
veslaca v razlicnih pogojih. Izkusnje na-
biramo in pridobimo le z dolgimi urami
veslanja na razli¢cnih rekah, osnovnih
prvin pa se obvezno nau¢imo na povsem
mirni vodi ob asistenci izkuSenega vesla-
ca.

Kadar zmorem ve¢, kot si upam, je to za-
gotovilo za viSjo stopnjo varnosti. Kadar
si upam ve¢, kot znam in zmorem, je ve-
lika verjetnost, da spoznam bolniSnico
tudi od znotraj!

Zelimo vam veliko prijetnega in varnega
veslaSkega druzenja na Dravi! o
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Besedilo:
Marko Zunec
Vodnik VPZS,
(vodnistvo.si)

JUG

ORIENTACIJA .«

IN GPS

Orientacija izhaja iz latinske besede ori-
ent, kar pomeni vzhod in nam pomaga
dolociti tocko ali smer gibanja glede na
stran neba v naravi. Poznamo geografsko
in topografsko orientacijo. Pri geografski
dolo¢amo strani neba s pomocjo kompa-
sa, zvezd, itd. Pri topografski pa glede na
objekte in relief v okolici.

Poznamo razli¢ne nacine, s pomocjo ka-
terih se lahko orientiramo. To so:

e spomocjo kompasa,

e spomocjo GPS-a,

e spomocjo treh palic,

e spomocjo sonca in ure,
e po naravnih znamenjih,
e orientacija po soncu itd.

Planinska karta je najpomembnejsi pripomocek
za orientacijo in naj nas spremlja na vsaki turi.
Topografske karte locimo po merilu, v gorah pa
uporabljamo predvsem karte merila 1:50000 in
natancnejse z merilom 1:25000, kar pomeni,

da je 1 cm na karti 50.000 oziroma 25.000 cm

v naravi. Na kartah so oznaceni kraji, vrhovi in
objekti, relief terena, absolutne visine in podobno.
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ORIENTACIJA S POMOCJIO
KOMPASA

Z orientacijo s pomocjo kompasa se sre-
¢amo Ze v osnovni Soli in je najbolj upo-
rabnain zaZelena. Kompas je sestavljen iz
magnetne igle, limba ali vetrovnice, vizi-
ra in ogledala. Z njegovo pomocjo doloci-
mo smer neba, orientiramo topografsko
karto in dolo¢imo smerni kot (azimut).

Kompas drZimo vodoravno oz. ga poloZi-
mo na raven teren. Ko se magnetna igla
umiri, se postavi smeri sever - jug. Del,
kateri je obarvan (po vecini v rdeci barvi)
kaze proti severu, drugi proti jugu. Bodi-
te pozorni, da nimate zraven kovinskih
predmetov, saj le-ti zmedejo iglo in pri-
vedejo do netocnosti.

ORIENTACIJA S POMOCJO
SONCA

S soncem se lahko orientiramo le, ko ga
vidimo. V nasih krajih je sonce pozimi ob
6-ih zjutraj na vzhodu, ob 12-ih na jugu
in ob 18-ih na zahodu. Pri tem je potreb-
no upostevati poletni in zimski Cas, kar
pomeni, da zgornjim ¢asom dodamo +1
uro pri poletnem Casu.

ORIENTACIJA S POMOCJIO
SONCA IN URE

Pri orientaciji s pomocjo sonca in ure
potrebujemo lep soncen dan in tudi uro
(po moZnosti s kazalci). Mali kazalec ure
usmerimo proti soncu, razpolovimo kot
med manjSim kazalcem in 12:00. Dobljen
kot je jug.

Primer: Ob 6-ih usmerimo mali kazalec
proti soncu, kot med malim kazalcem in
12:00 je 9:00, torej tam je jug.

ORIENTACIJA S POMOCJO
GPS-A IN OPIS LE TEGA

GPS

GPS ali globalni sistem pozicioniranja
izhaja iz angleSke besede Global Posi-
tioning System. Je satelitski sistem, ki
se uporablja za dolocanje tocne lege na
Zemlji. Zasnovalo ga je obrambno mini-
strstvo ZDA, katero ga tudi upravlja. Le-to
ni »zaklenjeno«, kar pomeni da ga lahko
uporablja vsak, ki ima ustrezen »spreje-
mnik« oziroma GPS napravo.

GPS sistem sestavlja okoli 24 satelitov,
ki dvakrat dnevno na viSini 20200 km
obkroZijo Zemljo. Za to¢no pridobitev
podatkov, kje se nahajamo, potrebujemo
signale vsaj treh satelitov za dolocitev 2D
poloZaja (zemljepisna Sirina in dolzina)
oz. vsaj Stirih satelitov za dolocitev 3D
polozaja (zemljepisna Sirina, dolzina in
nadmorska visina). Stevilo in razporedi-
tev satelitov vpliva na to¢nost podatkowv.
Ve( satelitov lovimo, bolj natan¢ni bodo
podatki. Seveda pa je mocC in zaznava-
nje satelitov omejeno na naso lokacijo.
V kolikor bomo v kaksni ozki dolini ali
v gozdu, bo sprejemnik zaznal premalo
satelitov, kar pomeni, da bodo podatki o
nasi lokaciji neto¢ni in se ne bomo mogli
zanasSati na njih. Takoj, ko bomo zapustili
dolino oziroma bomo prisli na bolj odprt
teren, se bo naprava povezala Se z ostali-
mi sateliti in dolocila na$ poloZaj tudi do
2 metra natancno.

GPS Naprave

Z GPS napravo se je danes zagotovo Ze
srecal skoraj vsak izmed nas. Spremlja
nas v avtomobilu, Colnu, letalu, telefonu,

uri, posebni ro¢ni napravi. Seveda pa se
naprave med seboj razlikujejo in so ome-
jene glede na njihovo uporabnost.

Na primer:

e GPS v avtomobilu je primeren le za v
avto, saj je vedji in ima vgrajeno slabSo
ter nezamenljivo baterijo, niso vodo-
odporni, ne shranjujejo sledi.

e GPS na telefonu je kakor GPS v avtu,
le da je bolj »mobilen« in moderen. Na
telefon si moramo naloZiti za to potre-
ben program in zemljevide. Sele nato
ga lahko uporabljamo. Ima slabost, da
slabse lovi GPS signale in baterija tele-
fona se hitro sprazni. To lahko pripelje
do tega, da ob nujni situaciji ne bomo
mogli uporabiti telefona, ker nam bo
GPS povsem spraznil baterijo.

e GPS na navti¢nih napravah ima nalo-
Zeno drugacno karto, katera je mislje-
na za uporabo na morju in nima gla-
sovnega vodenja.

e GPS na uri je v uporabi zadnjih par
let in se dobro obnese, predvsem pri
Sportnikih. Ima pa slabost, da nanjo
ne moremo naloziti zemljevida in
nima glasovnega vodenja.

Torej pred nakupom GPS sprejemnika se
moremo odlociti, zakaj ga bomo uporab-
ljali. V nasem primeru bomo kupili GPS
primeren za pohodniStvo, gornistvo in
alpinizem.
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Na trgu je kar nekaj naprav, ki so primer-
ne za naso aktivnost: Garmin, Magellan
in CompeGPS. Najbolj pogosto se upo-
rabljajo naprave podjetja Garmin, saj
so preizkuSene in dobro poznane vecini.
I[zbiramo lahko med napravami z ve¢jim
zaslonom, z zaslonom na dotik, z anteno
ali brez. Katero od teh bomo izbrali je,
odvisno predvsem od nas samih, a kljub
temu moramo biti pozorni na naslednje:

e zmogljivost naprave (hitrost delova-
nja, to¢nost podatkov)

o funkcionalnost (kakovosten zaslon,
prijazen uporabniski vmesnik, doda-
tne funkcije kot so barometer, kompas
2D oz. 3D, sledenje)

e zmogljivost pomnilnika oziroma moz-
nost povecanja le-tega z dodatno po-
mnilnisko kartico

e nizka energetska poraba in moZnost
zamenjave baterij

e mehanske lastnosti, kot so vodood-
pornost, odpornost na udarce in prah

e moZnost servisiranja pri nas in na-
kup/posodobitev obstojecih zemljevi-
dov ter nakup dodatne opreme (meri-
lec srénega utripa, termometer)

Vedite, da GPS naprava v delovanju neprestano
vzpostavlja komunikacijo z sateliti. Za to pa je
potrebna energija. Bolj kot se bomo gibali po
dolinah, stenah itd. vec energije bo porabila, saj bo
Zelela locirati nas poloZaj in se povezati z sateliti,
do katerih pa Zal ne bo mogla prit. Posledicno

to pomeni, kot sem Ze rekel, da bo porabila ve¢

energije in zaradi tega bodo baterije dokaj hitro
prazne. Zato je potrebno imeti v nahrbtniku oz.

pri roki zmeraj rezervo, v kolikor je GPS nas edini
orientacijski pripomocek. Zaradi te porabe energije
odsvetujem uporabo GPS-a na mobilnih aparatih,
kajti takrat, ko bomo mobilni aparat najbolj
potrebovali, bo le ta imel prazno baterijo.

Uporaba GPS-a

Z napravo se seznanimo Ze doma.
Nastavimo potrebne nastavitve in jo
pripravimo na uporabo. Pred prvo
uporabo natan¢no preberite navo-
dila in v kolikor so nerazumljiva,
vprasajte o nastavitvah naprave strokov-
njaka. Pred turo/uporabo si zagotovite
zadostno koli¢ino rezervnih baterij. Na
koli¢ino le-teh vpliva dolZzina in potek
ture. V kolikor se boste gibali v hladnem
ozracju in po dolinah, boste potrebovali
vec baterij, kakor Ce se boste gibali v to-
plem ozracju in na odprtem. Vseeno pa
svetujemo, da imate vedno na zalogi re-
zervne baterije!

Ko prispemo na izhodisCe, najprej vklopi-
mo napravo, saj bo nekaj ¢asa potrebovala,
da se bo povezala s sateliti in nam pokaza-
la, kje se nahajamo. Med njenim iskanjem
se pripravimo na turo (oblecemo, obuje-
mo). Po dobrih 2-minutah (vse je odvis-
no od tega, kje je naSe izhodiSCe - dolina,
kotanja) bi morala naprava locirati na$
polozaj. Ko je poloZaj lociran, se sprehodi-
mo po meniju in ponastavimo ¢asovnik in
belezenje zadnje »ture«. Po ponastavitvah
se podamo na turo. Naprava bo sama be-
lezila in risala sled ter dodajala Casovnik
in druge podatke nase ture.

Po koncu »ture«, se sprehodimo v meni
»Sledi« -> »Trenutna sled« ->»Shrani tre-
nutno sled«

Ko smo to storili, imamo sled shranjeno
in jo bomo lahko nalozili ter pregledali
na rac¢unalniku. Na ra¢unalniku odpremo
program »BaseCamp« (Garminov pro-
gram), kamor naloZimo naso prehojeno
pot. Po opravljenem prenosu lahko nare-
dimo celotno analizo poti, ki bo nasled-
nji¢ pomagala pri nalrtovanju ture nam
ali drugim, ¢e bomo to delili napre;j.

ZA KONEC PA SE NEKAJ
O RAZDALJAH

e Veniuri prehodimo po ravnem terenu
cca. 4-6 km.

e Veniurise vzpnemo za pribliZzno 300-
400 m (zmeren vzpon).

¢ Ocenjevanje razdalje:
-na 5 km vidimo osamljeno hiSo
- na 4 km vidimo okna na hisi
-na 3 km vidimo dimnik na strehi

- na 2 km vidimo osamljeno drevo
ali ¢loveka

NASVETI
VODA

Poletje je Cas za nacrtovanje enodnevnih
in veCdnevnih tur. Bliznji in daljni hribi
nas kar vabijo, saj nudijo prijetno ohladi-
tev v poletni vrocini. Zelo pomembno pa
je, da na turo ne gremo brez vode. Voda
je nujno potrebna snov za proizvodnjo
energije. Poskrbi tudi za uravnavanje te-
lesne toplote in odstranjevanje odpadlih
snovi. Koli¢ina vode, ki jo potrebujemo
pri celodnevnem izletu, je odvisna pred-
vsem od vremenskih razmer in intenziv-
nosti napora. Koli¢ino vode, ki jo mora
posameznik popiti med potjo, je tezje do-
lociti. Spili naj bi ve¢ kot stiri litre tekoci-
ne, Se vedno pa je najlazje, da se ravna-
mo po barvi urina, ki mora biti podobna
barvi jabol¢nega soka. Med turo je treba
popiti veckrat po manjSe koliCine tekoci-
ne, veCje kolicine tekocCine si privos¢imo
po koncanem izletu. Zelo je pomembno,
da pijemo, Se preden se pojavi obcutek
zeje, ki je zelo nezanesljiv in se navadno
pojavi Sele takrat, ko smo Ze dehidrirani.
Najvec¢ vode izgubimo zaradi potenja ob
naporu, nekaj pa tudi zaradi pospeSenega
dihanja, ki ga povzroci redkejsi zrak. Med

-na 700 m zaznamo gibanje ljudi

- na 400 m razlo¢imo barve,
obleko, obutev

-na 300 m razlo¢imo obraz
-na 150 m razlocimo listje na drevju

-na 50 m zaznamo poteze obraza,
nosu in oci.

e Zvok potuje s hitrostjo 330m/s, kar
pomeni, da ko zagledamo strelo, Steje-
mo sekunde dokler ne sliSimo groma.
Ko le-tega zasliSimo dobljene sekunde
pomnoZzimo s 330 in dobimo oddalje-
nost “nevihte” v metrih. o

hojo po go-
rah lahko iz-
gubimo od pet do
osem litrov tekoci-
ne, ki jo je seveda tre-
ba nadomestiti. To najbo-
lje doseZemo s kombinacijo
energijskih, vitaminskih in mi-
neralnih napitkov, ¢e pa nam naj-
bolj prija voda, je priporocljivo, da
poleg pohrustamo Se kakSnega od sla-
nih prigrizkov, saj je na viSini povecana
tudi izguba mineralov in soli. Priporoclji-
vo se je izogibati kofeinskim in drugim
diureticnim napitkom, odsvetujemo pa
tudi Zgane pijace, ki v primerih vecje izcr-
panosti vplivajo na ravnoteZje, zmoZnost
dobre presoje in povzrocijo dehidracijo.
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PLEZALNI VODNIK:
REPOV KOT -
KAMNISKA BELA,
3. izdaja

PrejsSnja izdaja je posla, preplezanih
je Ze kar nekaj novih smeri in cas je
bil za 3. dopolnjeno izdajo, za katero
je spet poskrbela zalozba Planinske
zveze Slovenije. Plezalni vodnik, ka-
terega avtorji so Tone Golnar, Silvij
Morojna in Bojan Pollak, je doZivel
prenovo, dobil je nekaj na vsebini,

mEpov WOy  Sicer pa se oblikovno ni spremenil
wasmadua sma  kaj dosti. Ob vsebini, ki je plezalcem

najbolj aktualna - opisi smeri s pot-
rebnimi podatki ter skice in fotografije z
vrisanimi smermi, je tudi nekaj sklopov
vecinoma plezalnih fotografij, na koncu
pa je dodan Se kratek slovarcek nekaterih
izrazov v slovenskem, angleSkem, nem-
Skem, francoskem in italijanskem jeziku.
Opisani so dostopi in sestopi, v vodniku
pa so zajete gore oziroma stene, kot je Pla-
njava, Debeli Spic, StaniCev vrh, Kamniski
dedec in Zeleniske Spice nad Repovim
kotom, KamniSko Belo pa zastopa druga
stran Zeleniskih Spic, Lucka Baba - Bra-
na, Lucki Dedec, Vr$ici, VeZica, Kranjski
Dedec, Rzenik in Martinj Turn Se z nekaj
manj pomembnimi stenami. 270 strani je
vsekakor dokaj obseZna knjiga, veCinoma
so predstavljene skalne smeri, nekaj pa je
tudi za ljubitelje zime, ¢eprav podrocje ni
prav tipicno za zimske vzpone. Mogoce
nekoliko motijo Se klasi¢ne tehni¢ne oce-
ne ponekod, ker se je treba zavedati, da
smo v dobi prostega plezanja in bi veljalo
napisati vse ocene za proste ponovitve,
tehni¢no oceno pa dodati, kot informaci-
jo, koliko pa moramo obvezno prosto ple-
zati, da lahko smer sploh zmoremo. Opa-
ziti je tudi neskladje pri shemah smeri, saj
so pri veCini podane ocene v rimskih Ste-

vilkah, kot je to po UIAA teZavnostni le-
stvici, nekatere pa zasledimo z arabskimi
Stevilkami, kar je sicer celo bolj nazorno
in preprosto. To lahko zasledimo v vecini
avstrijskih plezalnih vodnikov. Vsekakor
bi bilo bolje, da je enotno. Pohvalno pa je,
da so za vecCino sten zelo nazorne fotogra-
fije z vrisanimi potekom smeri, kar omo-
goca laZjo orientacijo. Vsekakor pa nas bo
nova izdaja vodnika vsekakor Se dodatno
zvabila v stene, kjer najdemo nekaj zelo
lepih smeri in sten, kot je na primer VeZzi-
ca. Cena vodnika je 29,90 eura.

Boris Strmsek

VODNIK ZA
MANGRTSKO
IN JALOVCEVO
SKUPINO

Avtor JoZe Drab se je
pogumno spopadel
z nalogo, da osvezi
Skupini delo 7al Ze pokojne-
in Jalovca ga Tineta Mihelica,
_ katerega vodnik Ju-
' lijske Alpe je pravca-
ta poetitna legenda.
Pa vendar je bilo ne-
kega dne potrebno
stopiti na tole zahtevno pot in se spopas-
ti z nalogo. Julijske Alpe so zaradi svoje
obseZnosti pravi zaklad za avtorje vod-
nikov, tokrat pa je Joze Drab »obdelal«
podrocje okoli dveh znamenitih vrhov -
Mangarta in Jalovca. Severozahodni del
Vzhodnih Julijskih Alp se ponasa z obilo
moznostmi in prelepimi vrhovi nad Se
lepSimi dolinami, zato je vsekakor novi
vodnik Se dodaten razlog, da se odpravi-
mo na pot. In avtor vodnika se je odpravil
tja velikokrat, da je nasSel tudi kaksne po-
zabljene stezice in skrite kotiCke, za kate-

i Braly remomen

# Julijske

re mu Se domacini niso hoteli povedati.
Saj, kakor je zapisal v uvodu, se verjetno
bojijo navala »mestnih srajc v njihovo sa-
motno kraljestvo«. Vodnik je zasnovan
tako, da nam poda osnovne informacije
o0 izbranem cilju v kombinaciji z opisom
ture. Na zacetku vodnika so fotografije
podrocja in vrhov z vrisanimi potmi, mo-
goce je tukaj njihova pomanjkljivost, da
niso barvne. Vsebina je nato razdeljena
na obe skupini ter na vrsto podskupin,
saj so zajeti prakticno vsi vrhovi z veci-
no moznostmi za ture. Po opisu skupine
nas Caka poglavje »Izhodisc¢a in doline,
nadaljevanje je »Koce, bivaki in zaveti-
$Ca, kar nam najbolj koristi pri organi-
zaciji ture. V slednjem imamo opisane
tudi razli¢cne dostope do postojank. Pog-
lavje »Vzponi na vrhove« je sicer tisto,
kar nas najbolj zanima v vodniku, tukaj
pa predlagam kombinacijo s karto pod-
rocja zaradi laZje orientacije in priprave
na turo. Posamezne tocke (koce, bivaki,
vrhovi...) imajo navedene tudi koordi-
nate, pri turah pa je navedeno izhodisce,
nadmorske viSine, ¢as ture in seveda te-
Zavnost, opis posameznih stopenj je na-
veden v uvodu vodnika. Med opisanimi
potmi je obCasno opisana kakSna zna-
menitost. Mogoce vodnik deluje nekoliko
suhoparno, saj poglavja niso opremljena
s Stevilnimi barvnimi fotografijami, ka-
kor smo Ze nekako navajeni pri drugo
tovrstni literaturi, vendar pa je po drugi
strani knjiga kljub obseZni vsebini ne-
koliko prihranila na teZi, obsega namrec
»le« 230 strani. Opisi tur so natanc¢ni in
nikakor ne razvleCeni, vsekakor pa nas
lepo vodijo proti izbranim ciljem. Opisa-
ne poti so vseh teZavnosti, od preprostih
sprehodov naprej, najdemo pa tudi pris-
tope do II. teZavnostne stopnje, kar po-
meni, da je za vsakogar nekaj. In Se cena:
29,90 eura.

Boris Strmsek

PLASTIFICIRANI
PLANINSKI
ZEMLJEVIDI

Nic¢ kolikokrat smo Ze bili v poloZaju, ko
bi se morali orientirati, pogledati na ze-
mljevid, z neba nad nami pa so padale
deZne kaplje. In zemljevid se zmoci, ce
nismo v zavetju, ter hitro strga. Pri dalj-
$i uporabi pa tako ali tako razpade po
pregibih. Tokrat je za reSitev vaSih tezav
poskrbela Planinska zaloZba PZS, ki je v
sodelovanju z Geodetsko druzbo izdelala
prve tri plastificirane planinske karte v
merilu 1 : 50.000 in sicer Triglavski na-
rodni park, Karavanke - osrednji del ter
Kamnisko - Savinjske Alpe. Tako bomo
lahko na turah brezskrbni glede vreme-
na in ne bo bojazni, da bi zaradi vlage
ali tudi zaradi pogoste uporabe prehitro
unicili najpomembnejsi pripomocek za
orientacijo. Pohodniske karte so izdelane
na osnovi zadnjega stanja iz katastra pla-
ninskih poti, dodani so podatki o planin-
skih kocah, kjer imate za vsako tudi QR
kodo, s katero lahko s pametnim telefo-
nom dostopate do ve¢ podatkov na sple-
tnem mestu. Mogoce je pomanjkljivost
zemljevidov le pri reZah za zlaganje, kjer
je razmak med posameznimi deli in je
aradi tega nekoliko teZja orientacija, ven-
dar ne moti toliko. Vsekakor so zemljevi-
di dobrodosla novost, Planinska zalozba
pa pripravlja Se letos posodobitev tudi
vrste drugih zemljevidov, med njimi tudi
nekaj kart vmerilu 1: 25.000 (Grintovci,
Bohinj, Stol, Triglav...). Generalni sekre-
tar PZS Matej Planko je povedal, da PZS
v naslednjih treh letih nac¢rtuje prenovo
celotne palete planinskih zemljevidoy,
tudi tistih, ki pokrivajo manj popularna
obmocja. Vsekakor je planinska karta
eden od tistih pripomockov, ki nas naj
spremlja na vsaki turi v gorski svet.

Boris Strmsek
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MADONA SREDI
POLETNEGA RAJA

Besedilo in
fotografije:
Boris
Strmsek

Pravzaprav ne Stejem vec, kolikokrat sem
bil na visokem alpskem osamelcu, ki se
nahaja nad dolino Valsavaranche blizu
Aoste. Gran Paradiso lezi v Italiji blizu
vrhov GrajiSkih Alp, kar pa smo Ze pisa-
li dve Stevilki nazaj. Ko smo se spomladi
povzpeli na »Veliki ParadiZ, je bila izra-
Zena tudi Zelja nekaterih, da bi se nam
pridruzili, ¢e bi bila tura tridnevna, kar
pomeni pocasnejsi tempo in s tem neko-
liko bolj lagodna tura. Ni treba hiteti in
predvsem isti dan po vzponu na vrh vo-
ziti Se 8 ur ali vec¢ proti domu. In tako se
je spet zbrala majhna ekipa, kjer je vsak
premikal svoje meje in spoznaval nekaj
novega. Po dolgem ¢asu sem videl dolino
povsem zeleno in hoja proti koci Vittorio
Emanuele II na viSini 2734 m je bila pra-
va uZivancija in obCudovanje gorskega
cvetja. V bistvu smo ves ¢as oprezali za
kozorogi, ki pa so se tokrat nekje skrivali.

‘Cez snezna pobodja pocasi
proti vrhu gore.

Zato pa je bilo toliko vec svizcev, ki so po
kdo ve kaksnih opravkih vec ¢as tekali po
teh visokogorskih travnikih in med nji-
hovimi luknjami, ki jih je skopanih veli-
ko, nekatere tudi kar ob poti. Ceprav se
je v visavah Se belil sneg, je bil popoldan-
ski dostop do koce pospremljen s son-
cem, precej visokimi temperaturami za
takSne viSine (okoli 25 stopinj na 2000
m), povsod pa je tekla voda. Majhni in
veliki potocCki so verjetno razlog, da vse
tukaj bujno raste. Tudi murke so cvete-
le, ki ne rastejo prav povsod. Na koci je
bilo Zivahno, spet so bili vsi navduSeni
nad postrezbo in organiziranostjo, ki je
brezhibno delovala kljub velikemu Ste-
vilo gostov, seveda pa smo se ponovno
prevec najedli. VeCer nam je minil v prip-
ravljanju opreme za naslednji dan, zajtrk
pa nas bo ¢akal Ze ob Stirih zjutraj.

Zjutraj ni bilo hladno, le malo je pihljal
veter. Mezikamo v temo, ko se na nebu
pojavi prva jutranja zarja. Ob petih se po-
¢asi odpravimo kot racke eden za drugim.
Tokrat res pocasi, saj je nas cilj predvsem
ta, da pridemo vsi na vrh. Spotikamo se
po kamenju proti dolinici, kjer poteka le-
denik Gran Paradiso oziroma njegovi bor-
ni ostanki. Kljub temu je nekaj snega, ki
je zacuda pomrznjen, zato Se nekaj ¢asa
iSCemo kopne prehode in se izogibamo
hudournikom, ki so ponekod prekriti s
snegom, nato pa okoli 3100 m visoko na-
taknemo dereze in se naveZemo. Pocasi,
s preudarnim korakom napredujemo cez
sneziSca proti soncu, ki vzhaja na drugi
strani gore. Ko se kon¢no sreCamo z njim,
mu kmalu spet ubeZimo za senc¢ni rob in

na koncu doZivimo kar tri son¢ne vzhode.
Zaradi vetra ni preve¢ prijetno postava-
nje, paje bolje ves ¢as pocasi napredovati,
kar sicer ne gre vselej, vendar se vseeno
dvigamo in kak$nih posebnih tezav za-
radi viSine ni. Ko se srecata ledenika La-
veciao in Gran Paradiso, opazimo nekaj
ledeniskih razpok, vendar so izven smeri
vzpona. Pocasi smo v viSini markantnega
vrha La Tresenta (3808 m), ki se dviga
nad kocCo in smo ga lahko opazovali med
dostopom prejsnji dan. Mont Blanc se je
zjutraj mogocno dvigal nad obzorje, sedaj
pa se obcasno skrije v oblake. Lep dan je.

Na vrsni plato se povzpnemo brez teZav,
prehod je veCinoma sneZen, le nekaj ma-
lega je ledu. Vrh se pocasi bliza. Ceprav se
pogosto ustavljamo, pa kljub vsemu na-
predujemo in z bliZino se dviga tudi vo-
lja. Prec¢imo razpoko, ki pa je polna sne-
ga in ni pretirano Siroka, vi§je nas Caka
Se ena, ki se vlece Cez pobodje tik pred
zaklju¢nim skalnim delom. Tam nare-
dimo postanek. Do vrha je le Se kaksnih
50 viSinskih metrov. Igor se odloci, da bo
pocakal kar tam, ima teZave z nogo. Med
vzponom lahko opazujemo gneCo na
vrSnem delu. Ljudje se drenjajo sem ter
tja. Ta del vselej vzame veliko Casa, ker
se naveze oziroma skupine ne znajo do-
volj dobro organizirati. Zlezemo Cez raz-
poko in po strmi ter globoki snezni gazi,
v bistvu pravcatemu kanalu, Se zadnje
metre do skal, nato pa do grebencka, ki
vodi do vrha in na dale¢ vidne Madone, ki
nas Ze nestrpno ¢aka. Moramo pocakati,
da se z vrha spravi Se ena vecja skupina,
pozneje ugotovimo, da so Hrvati. [talija-
ni, ki so bili pred njimi in Se bolj pocas-
ni, so na sreco ze dol. Kar traja in traja
vse skupaj, ampak saj nam ni hudega.
Grejemo se na soncu, ob¢udujemo oko-
lico, klepetamo, po slabi uri pa je pot le
prosta. Napeljem vrv do kipca na vrhu, jo
fiksiram med vracanjem nazaj, nato pa s

Slovita precnica pod
vrhom Gran Pdradisa.

pomocjo samovarovalnih kompletov ter
nekaj nenavadne plezalne tehnike sple-
zamo eden za drugim do vrha. Uporabi-
ti je najbolje kar kolena na dveh mestih
oziroma se kar po trebuhu podrsati cez
skalo pred precnico, tako je Se najmanj

Dve »madoni« na vrhu.
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tezav in najhitreje gre. Prva je nato na
vrhu Katarina, ki je bila mo¢no v dvomih,
da ji bo uspelo zaradi tezav z astmo, am-
pak vse je mogoce, Ce je volja in seveda
primerna klima v skupini ter dinamika,
ki uposteva vse ¢lane skupine. Za njo pri-
lezejo na vrh Rok, Petra in Peter, Saso pa
Se nekaj ¢asa ¢aka na drugi strani. No, z
nami je tudi Poljak, ki se nam je pridruzil
pred platojem. Saj naceloma ne jemljem
v skupino ljudi, ki jih naklju¢no srecam,
vendar je bil moZakar izredno hiter (zjut-
raj je Startal v Chamonixu), pa nas je pro-
sil, ¢e lahko gre zadnji del z nami zaradi
morebitnih razpok. »Sko¢im« nazaj Cez
precnico ter spremljam Se SaSota ez ko-
¢ljivi del, kjer je pod nogami skoraj 200
m »lufta«. Tako sem v slabe pol ure kar
trikrat pri Madoni na vrhu. Res je lep dan
in res smo veseli, da nam je uspelo. Jaz
sem vesel predvsem zaradi drugih, seve-
da pa je vselej lepo stati na vrhu gore. V

daljavi se beli Monte Rosa, ostalo verigo
StiritisoCakov pa nekoliko skrivajo oblaki
na obzorju, Mont Blanc in njegovi spre-
mljevalci pa ves cas igrajo skrivalnice
z nami. Se pokaZejo in izginejo. Celotna
skupina ob vrvni ograji spleza spet nazaj,
jaz poberem vrv, se naveZemo in krene-
mo proti nizinam. Ob varovanju poskace-
mo cez zadnjo razpoko (sedaj je tam Ze
aluminijasta lestev), pridruzi se Se Igor
in odkolovratimo proti ko¢i. Se nekaj ska-
kanja ¢ez hudournike nas Caka, spet nas
na koci dobro pogostijo, prileze se pivo,
naslednji dan pa jutranji spust v dolino
ob Stevilnem obcinstvy, ki je sestavljeno
predvsem iz svizcev. Kozoroge le jaz ug-
ledam v daljavi za enim robom, pa hitro
izginejo izpred ocCi. Na poti proti domu
skoc¢imo Se v jezero Viverone, ki je blizu
avtoceste na poti proti Milanu. Osvezitev
je prijala, nato pa odbrzimo proti novim
ciljem, ki jih ima vsak veliko. o

4061 m visoko.

DOGODKI IN NOVICE O

ZAPUSTIL NAS JE
MARJAN MANFREDA
- MARJON
(1950-2015)
=

* j‘:r = N

——

30.junija je v prometni nesre¢i umrl Mar-
jan Manfreda - Marjon, ki je pomembno
zaznamoval zgodovino slovenskega alpi-
nizma. Rodil se je 31. avgusta 1950 v Bo-
hinjski Beli, kjer je v Iglici, steni nad Belo,
tudi zacel s plezanjem.

Ze kot najstnik je splezal prvenstvene
smeri v Tatrah, Kavkazu in v Centralnih
alpah in prav dejstvo, da ima v vseh gor-
stvih, kjer je plezal, prvenstvene smeri,
govori o njegovi nepopustljivosti in do-
slednosti. Preplezal je Stevilne nove sme-
ri in opravil veliko zimskih ponovitev
klasi¢nih smeri v Julijcih. Posebno pog-
lavje pa je njegovo udejstvovanje v hima-
lajskih odpravah. Leta 1972 je bil udele-
Zenec odprave v juzno steno Makaluja,
1974 se je povzpel na Kangbacen, 1975
pa brez dodatnega kisika na Makalu, kar
je bil takrat viSinski rekord, dosezen brez
dodatnega kisika. Leta 1979 je na Everes-
tu splezal kjucni, najtezji detalj na viSini
8200 m. Pri tem je dobil hude ozebline,
odpravi pa odprl pot na vrh. Za to dejanje
je prejel trofejo za »Fair- Play« Sportno

dejanje leta v Jugoslaviji, ki jo je kasneje
komentiral: »Ni¢ posebnega nisem na-
redil...samo drugim sem omogo¢il... Ze
leta 1975 sem napravil nekaj podobnega
na Makaluju...V gorah pac ni¢ ne zmores
sam ali pa zelo, zelo tezko.« Kljub hudim
posledicam ozeblin iz Makaluja in Eve-
resta je leta 1981 sodeloval Se v odpravi
v juzno steno Lhotseja, v Himalajo pa se
je ponovno vrnil leta 2004, ko je osvojil
Daulaghiri in 2005 Se Ama Dablam.

Poleg njegovih nesmrtnih dejanj v go-
rah nam ostaja v spomin njegova knjiga
Ledeno sonce, za katero je leta 1990, ob
Mednarodnem festivalu Sportnih in turi-
sti¢nih filmov, prejel Nejcevo nagrado. O
njej je Mitja KoSir zapisal: »Marjon nam
slika alpinizem, tudi vrhunski in tisti na
robu mogocega, kot Clovesko, ¢lovekovo
opravilo. Z njim se osmislja in ne postaja,
temvec ostaja Clovek.«

Naj pociva v miru.
Peter Tomse

¢ 29.8. - TRAIL MARATON POHORJE - tek na Pohor-
je 42,21 in 9 km iz Rus (organizira Drustvo Aktivni
smo, www.maratonpohorje.si)

¢ 29.8. - 29. CEBE triatlon jeklenih, Bohinj (www.
bohinj.si/triatlon)

¢ 5.9. - 37. Juri$ na VrSic, Kranjska Gora (www.td-
-kranjska-gora.si/juris-na-vrsic/)

¢ 9.9. do 13.9. - Kolesarjenje in oddih v Istri, No-
vigrad z okolico (organizira Kolesarsko-pohodnisko
drustvo Hej, gremo naprej)

¢ 18.9. do 5.10. - Festival pohodnistva v dolini Soce
(program najdete na www.dolina-soce.com/doli-
na_festivalov/sportni_festivali/)

Ve¢ dogodkov najdete na www.pzs.si,
www.bicikel.com...

37



O POTEPANIA

Besedilo:
Tamara
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Leskovar
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Simona
Pecnik
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S KOLESOM OKOLI
SLOVENIJE, 1.del

Pa sem $la. Oziroma sva $li. Ali Se bolje, se
odpeljali na kolesarski potep po Sloveni-
ji. POS sva s Simono poimenovali najino
enajstdnevno pot - POTOVANJE OKOLI
SLOVENIJE. Dolgo je Ze v meni tlela Zelja
prevoziti traso DOS (Dirka okoli Sloveni-
je) in priSel je dan, ko se je poklopilo vse.
PriSel je pravi trenutek, prisla je Simona
in prisla je lepa Stirinajstdnevna vremen-
ska napoved. Po vsega treh tednih, koli-
kor sva se poznali, sva Ze skupaj vrteli
pedala po sivih asfaltnih in prasnih ma-
kadamskih cestah, ter porivali kolesa po
gozdnih poteh. Traso DOS sva malo pri-
redili, jo obogatili in izbrali ve¢ stranskih
razglednih panoramskih cest ter tudi ne-
kaj oznacenih in neoznacenih (najinih)
kolesarskih poti. Magistralnih cest sva se
kar se da izogibali.

POT

Vazna je pot pravijo... A brez cilja ni poti,
tako je bil najin cilj skleniti krog okoli
Slovenije. Slabih 900 kilometrov sva pre-
vozili v enajstih dneh. Simona pa Se ne-
kaj ve¢, saj je na pot odSla izpred domace
hiSe. Najina pot se je zacela in sklenila v
Kamniku. Prekolesarili sva hribe in doli-
ne, se vozili vzdolz cCistih Zuborecih rek,
skozi zelene gozdove, mimo travnikov in
polj, skozi razlicne pokrajine, mimo pri-
jaznih ljudi, skozi zanimiva mesta in kra-
je. Trasa je bila nekako zacrtana pred od-
hodom, vendar sva jo glede na okoliscine,
predvsem najino hitrost, moznost preno-
Cevanja in vremenske razmere, sproti
prilagajali. Vecinoma potegnili. Vozili sva
z gorskimi kolesi. S seboj sva imeli vso
potrebno opremo za prijetno bivanje -
dopustovanje. Kajti to je bil najin dopust.
Kar se da minimalno: nekaj kosov lahkih
kolesarskih oblacil, majhen kolesarski
Sotorcek, ki se je dobro obnesel, le za dva
skregana ni primeren, podlogo in spalno
vreCo za spanje ter mini kuhinjo z goril-
nikom, posodo in nekaj hrane, spredaj
na kolesu. Seveda v opremi ni manjkalo
orodje za morebitna popravila in krpanje
zraCnic ter prva pomoc, katera pa na sre-
¢o niso bila potrebna.

PRVI TRIJE DNEVI

Iz Kamnika ¢ez Crnivec na Podvolovjek
v Logarsko dolino se je vila pot prvega
dne. V Logarski dolini, najlepsi dolini,
kjer ti zapoje srce in se dusSa umiri, ko se
zazreS v vrSace Kamniskih in Savinjskih
Alp, sva se srecali s Simono. Odsla je na

pot dva dni pred menoj in tam sva se do-
bili ter prenocili v objemu visokih gora, z
mislimi na osvojitev njih vrhov v bliZnji
prihodnosti. Zgodaj zjutraj naslednjega
dne sva zapeljali v hrib, proti Pavlicevem
sedlu, kjer sva malo pred vrhom zavili
na panoramsko cesto PodolSeva. Kolesa
so bila tako tezka, da sva jih komaj dvig-
nili in prestavili, a po cesti navzgor sva
se premikali z neverjetno lahkotnostjo.
Visje kot sva bili, lepsi so bili razgledi in
bolj sva bili srecni. Domace kislo mle-
ko za zajtrk ti da krila, ko se vozi$ sredi
dneva po Zgocem soncu proti Koprivni
in vmes poriva$ kolo po makadamski
cesti. Na poti se lahko odzZejas Se s kislo
vodo iz izvira v neokrnjeni naravi. Nikjer
nikogar. Tu in tam mimo pripelje le kak
motorist, ki te hitro pusti daleC za seboj.
A vsakega vzpona je enkrat konec, vzpo-
nu sledi spust in Ze sva na KoroSkem.
Spustiva se v Crno na Koro$kem, rodni
kraj Tine Maze, Kjer je Cas za pocitek v
senci in za sladoled. Koroska je res ne-
kaj posebnega. Visoko leZece kmetije so
raztresene vse naokoli po hribovitem
svetu. TeZzko je tu Zivljenje, a hkrati tako
lepo. V dolini sledi prijetna voZnja po re-
gionalni cesti ob reki MeZi, ki naju na ve-
Cer pripelje do Dravograda. Ko se Meza
izlije v Dravo, ji slediva tudi midve in se
ob njenem desnem bregu odpeljeva po
Dravski kolesarski poti po Pohorju. Po
prevoZenih dobrih 90-ih kilometrih in
1250 viSinskih metrih, se utrujeni usta-
viva kar sredi travnika, na hitro umijeva
z vodo iz plastenke, Ze dva dni nisva vi-
deli tusa, nekaj malega pojeva, postaviva
Sotorcek ob son¢nem zahodu in v hipu
zaspiva. Trda tla pod nama naju prav ni¢
ne motijo, za poleZavanje zjutraj pa tudi
ni, zato Ze zgodaj vstaneva, pospraviva in
se odpeljeva dalje, na Stajersko. Lustna
je voznja po D-3, ki je ves Cas speljana
malo po asfaltu, malo po makadamu, v

Iz Logarske doline s
proti Pavlicevem sedlu. '~ "

Pogled na Kamnifko-Savinjskq Alpe

s panoramske ceste pod Olsévo.

S splavom ¢ez Mro. "

39



O POTEPANIA

Proti Mariboru.

zavetju gozda, mimo samotnih kmetij, s
pogledom na reko Dravo, ki se leno pre-
mika proti Mariboru. Razgibana pot, ves
Cas gori in doli, z vmes kak$nim res eks-
tremnim 20% vzponom. Pohorje zapus-
tiva na Fali, se zapeljeva skozi RuSe, kraj,
kjer sem preZivela svoja prva Stiri leta
in Se mnogo pocitniskih dni in vikendov.
Cas je za obujanje spominov in mnogo
pripovedi, ko se peljeva proti Mariboru
skozi ubijalsko vroc¢ino sredi dneva. Na
tem koncu se poc¢utim kot doma. Tik pred
Mariborom pa postanek v Drava Centru,
ter pocitek in uZitek, dokler soncu ne po-
jenjajo moci. Popoldan se odpeljeva skozi
Maribor proti Sentilju do Sladkega vrha
in tja do Mure. Od dalec¢ sva prisli, Cez tri
pokrajine, ob treh rekah, v enem dnevu.
Slovenija je tako majhna in tako ¢udovi-
ta. Razgibana. Ko se vkrcava na splav in
pristaneva na avstrijski strani Mure, se
kar ne moreva nacuditi, od kod sva prisli
in kje sva. V Murecku na avstrijski strani
prenociva v kampu. Konc¢no topel tus in
topla vecerja. Kako malo je potrebno, da
je Clovek srecen...

Se nadaljuje...

e Fééled z Dravske koI_esa.rsk'e peti
- D-3'splejane po obronkiltPahorja.

TEHNICNI PODATKI ZA TISTE,

KI IMAJO RADI STATISTIKO.

Jaz ne.Podatke je zbirala Simona, sama pa
sem doma naredila profile poti. Ce morda
koga zanima, je tu povezava z opisom in
profili poti: http://www.bikemap.net/
en/user/fb1037377639625423/

1. dan - LOGARSKA: Kamnik - Crnivec -
Podvolovjek - Luce - Sol¢ava - Logarska
dolina; cca 45 km, 1260 v.m. vzpona

2. dan - PODOLSEVA/KOROSKA: Log-
arska dolina - proti Pavlicevem sedlu
- desno na panoramsko cesto pod Olse-
vo - Crna na Koroskem - MeZica - Ravne
na KoroSkem - Dravograd - po Dravski
kolesarski poti do Vuzenice; cca 80 km in
1240 v.m. vzpona

3. dan - DRAVSKA KOLESARSKA POT:
Vuzenica - Janzevski vrh - Puscava - Ruse
- Limbu§ - Maribor - Pesnica - Sentilj -
Sladki vrh - Mureck; cca 90 km in 950
v.m. vzpona

4. dan - MURSKA KOLESARSKA: Mu-
reck - po Murski kolesarski poti - Bad
Radgersburk - Gornja Radgona - Radenci
- VerZej - [zakovci - Mota - Ljutomer - Or-
moZ - Vel.Nedelja - Formin - Muretinci -
grad Borl; cca 110 km in 150 v.m. vzpona

5. dan - CEZ HALOZE IN KOZJANSKO:
grad Borl - ¢ez Haloze proti Zgornjemu
Leskovcu - Gorca - pod Donacko goro -
cez Kozjansko - Rogatec - Rogaska Slatina
- Podcetrtek - Imeno - Bistrica ob Sotli;
cca 80 km in 690 v.m. vzpona

6. dan - DOLENJSKA: Bistrica ob Sotli
- Podsreda - Brestanica - Krsko po kole-
sarski Krski poti - Zg.Leskovec - VenuSe
- Zamesko - Otocec - Novo mesto - Straza
- Vavta vas; cca 80 km in 610 v.m. vzpona

7. dan - KOCEVSKI ROG/BLOKE: Vavta
vas - StraZa - Dvor pri ZuZemberku - Stari

log - Kocevije - Ribnica - Stifta - Nova vas -
Bloska polica - Cerknica - Rakov Skocjan
- Ravbar komanda - Postojna - kamp Piv-
ka jama; cca 110 km in 1400 v.m. vzpona

8. dan - KRAS/GORISKO: kamp Pivka
jama - Razdrto - SenoZece - Stanjel - Sem-
peter - Nova gorica - Solkan - po Soski
kolesarski poti do Plave - Deskle - Anho-
vo - Kanal ob Soci; cca 110 km in 1080
v.m. vzpona

9. dan - POSOCJE: Kanal ob So¢i - Tolmin
- Most na Soci - Kobarid - slap Kozjak - po
Napoleonovi makadamski poti - Trnovo -
Zaga - Bovec - Soc¢a - kamp Korita; cca 72
km in 990 v.m. vzpona

10. dan - TRENTA/CEZ VRSIC NA
GOREN]JSKO: Kamp Korita - dolina
Trente - ¢ez prelaz Vrsic - Kranjska gora
- po kolesarski poti do Mojstrane in Jese-
nic - Zirovnica - Smokuc¢ - Begunje - Nova
vas pri Radovljici; cca 77 km in 1220 v.m.
vzpona

11. dan - GORENJSKA DO KAMNIKA:
Nova vas pri Radovljici - Begunje - Pod-
gorska kolesarska pod Dobrco - Trzic -
Golnik - Trstenik - Preddvor - Tupalice
- Visoko - Cerklje - Zalog - Komenda - Du-
plica - Kamnik; cca 60 km in 690 v.m. vz-
pona

Skupaj: 11 dni na poti, prevozenih 870
kilometrov in 10.300 viSinskih metrov
vzpona

s v R
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AZmanaeve. smer odliku je dobra'skala.
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VELIKI DRASKI VRH - SEVERNA STENA

KLASIKAINMODERNA

V TRAPEZU

Ne vem zakaj sem kar precej Casa iz-
puscal iz nacrtov Veliki Draski vrh. Raz-
log bo verjetno v nekoliko vecji oddalje-
nosti od civilizacije, ki je v¢asih odvrnila
soplezalce, pa tudi sam nisem bil navdu-
Sen predvsem nad zelo dolgim sestopom,
Ce je Ze dostop v zgornjih mejah normale.
Seveda gre za merila, ki si jih postavljajo
ze nekoliko polenjene generacije alpini-
stov. Ce lahko turo opravi$ v enem dnevu
od doma do doma, potem Ze ni tako hudo.
Okoli tri ure sestopa tudi ni tako veliko,
saj je nekaj podobnega z vrha Stene pa

Se od marsikje, kjer je vseeno kar »pro-
metno«. A vsekakor je enodnevni nacin
plezanja posledica modernih ¢asov in ne-
prestanega izgovarjanja na pomanjkanje
Casa ter za lase privleCene naglice, ki se
je ne znamo prav otresti. V¢asih smo se
odpravili v petek popoldan proti goram,
nekje v dolini prespali, zgodaj zjutraj pa
jo Ze mahali proti stenam in popoldan
(¢e pa je bila smer krajsa, smo seveda
preplezali Se eno), ponavadi iskali cilje
Se za nedeljo, ko smo nato pozno zvecer
prikolovratili domov po dveh zares dob-
ro izkoriscenih plezalskih dnevih.

e Spominska smer
dr. TomazZza AZmana

VI+/V-VI, 400 m

Potrebna oprema:
nekaj klinov, metulji, zatici

e Smer Dolar-Kilar-Vavken
V (VI-), 400 m
Potrebna oprema:
nekaj klinov in metuljev

Dejstvo je, da nas ¢aka Veliki Draski vrh
in stena Trapeza nekje na koncu Krme,
Cez katero nas vodi dolga, a dokaj poloz-
na pot proti naSemu tokratnemu cilju.
Tam bomo nasli kar nekaj zanimivih kla-
sik, ki so jih zacrtali Ze v petdesetih letih
prejSnjega stoletja, nato pa so naslednje
generacije ves Cas nekaj dodajale.

V steni Trapeza je vsekakor ena
najbolj markantnih linij speljana po
zajedah, kaminih in poc¢eh v desnem

delu, kjer so leta 1951 plezali Daro
Dolar, Mitja Kilar in Vido Vavken.
Popularna smer DKV (Dolar-Kilar-
Vavken) je vsekakor ena najbolj
poznanih tukajsnjih klasik in mimo
nje ne moremo.

Tokrat se bomo ob smeri DKV odpravili
Se v sosednjo, ki pa je Ze bolj odraz mo-
dernejsih Casov, ¢e lahko tako recemo.
Nastala je 42 let po smeri DKV, preple-
zala pa sta jo TrziCana Janez Primozi€ in
Filip Bence. Leta 1993 so gorski reSevalci
izgubili dr. TomaZa AZmana, ki je od mla-
dih let spoznaval stene doma in na tujem,
tudi Hinduku$ in Himalajo, predaval je v
gorniski Soli v Nepalu, bil resevalec leta-
lec... Spominska smer dr. Tomaza AZma-
na v Draskem vrhu je bila prva smer, ki
sem jo preplezal v tej steni. Maja Lobnik
me je nekaj let nazaj povprasala ali bi Sla
kaj preplezat skupaj po dolgem casu in
sva se odpravila proti Draskemu vrhu.
Nekaj sva omahovala med moZnostmi,
pa sva se nato nekako odlocila za AZma-
novo.

STRMA STENA
IN GLADKA PRECNICA

Ko si pod steno, si ze dalec, bi lahko
rekli za cilje na koncu Krme. Stene niso
prehudo visoke. S solidnim dostopom
in dolgim sestopom pa je to Ze poStena
tura. In v AZmanovi smeri je teZavnost Ze
tudi solidna. Petice in Sestice si podajajo
roko, le kaksna Stirica za predah se najde,
sicer pa je smer zares lepa in postreze s
pestrim plezanjem in »zvitimi« prehodi.
Skala je dokaj dobra, le v kakSnem lazjem
delu je najti tudi kakSen majav oprimek.

Je ena lepSih smeri, ki sem jih plezal v
nasih stenah. Smer DKV vstopi desno po
poloZznem Kkotu oziroma kaminu, Spo-
minska smer dr. TomaZza AZmana pa se
poZene navzgor cez sive ploSce kakSnih
dvajset metrov levo. Najprej je treba ne-
koliko poiskati prehode ¢ez vstopni del,
ki je prekinjen s policami, kmalu pa nas
navzgor vodijo raz¢lembe, kjer je potreb-
no nekaj smisla za names$c¢anje varovanja
in iskanje prehodov. A orientacija vseka-
kor ni zahtevna, v drugem razteZaju nas
polica zapelje proti desni pod stebricek,
nato pa se pri¢ne bolj resno oziroma str-
mo plezanje. Tukaj se obenem dotakne-
mo smeri DKV, kjer z vrha stebricka pres-
topimo nazaj na steno in nadaljujemo po
razClembah Cez strme ploSCe nekoliko
proti levi navzgor. KakSen klin se sicer
najde, vendar Se najbolj koristijo manjsi
metulji. Ko se po zajedah prebijemo do
gladkih ploSc sredi stene, nas ¢aka atrak-
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tivna precnica dale¢ proti levi. Na videz
zahtevna in gladka poc se pokaze kot ve-
liko presenecenje in predvsem zelo lepo
plezanje. A vsekakor naj najprej plezajo
oc¢i, Sele nato roke in noge, da ne bo ka-
kSnih teZav. Jaz sem jo ubral s stojiS¢a na-
ravnost proti levi in nato po nekaj metrih
pri drugem Kklinu (skrit je levo za robom)
navzgor v pocC. In potem po poci v levo.
Varovanja je tukaj nekoliko manj, kot bi
si ga Zeleli, vendar z vsakim metrom pri-
dobimo na samozavesti in sredi precnice
bomo Ze navdus$eni nad izpostavljenostjo
stene, ki izginja pod nasimi nogami. Mo¢
ne pomaga kaj dosti, zato pa toliko bolj
pride do izraza nasa sposobnost gibanja
in iskanja redkih oprimkov, ki so bolj za
ravnoteZje. Kmalu se teZave zmanjsajo,
zavijemo okoli roba in nato nas navzgor

Ly V. smeri DKV.

spet vodijo zajede. Se ena preénica nas
caka viSje, a tista je precej lazja in nas
pripelje do votlinice, nato pa nas ¢aka Se
nekaj zahtevnejsih prehodov po zajedah
in kmalu smo spet skupaj s smerjo DKV.
Izberemo skupen izstop, iz stene nas
vodi gruscnata grapa na levi, po sitnem
terenu smo nato kmalu na travnikih med
Velikim Draskim vrhom in Toscem. Lah-
ko se povzpnemo na eden ali drugi vrh
ali pa sestopimo na juzno stran do marki-
rane poti. Ali poleZimo na toplem soncu
in uZivamo v tisini...

TRDA PETICA

Letos sem koncno uspel prikolovratiti
do priljubljene klasike v Trapezu Dra-
Skega vrha. Nekaj smo se dogovarjali in
telefonarili, na koncu pa sta me v smer
DKV spremljala BlaZa in Jernej, ki sta se
udeleZila lanske alpinisti¢ne Sole in smo
ze doziveli nekaj skupnih napornih, a
vsekakor po svoje zanimivih tur, ki po-
menijo nabiranje ta pravih alpinisti¢nih
izkuSenj. Nismo bili pretirano zgodnji.
Sonce je Ze bozalo vrhove, ko smo se
blizali Krmi. Mimo Kovinarske koce do
parkiri$ca, nato pa v toplem jutru proti
vstopu. Prehitimo nekaj planincev, ki se
jim seveda nikamor ne mudi, saj so prisli
v gore, da bi uZivali. Nato nam nasproti
pridrvi nekaj gorskih tekacev, ki pa se
jim zelo mudi, saj so prisli v gore, da bi
trpeli. Oziroma lovili postavljene ¢asov-
ne okvire, ki so si jih zastavili. Tudi mi
jih lovimo, Ceprav se trudimo, da bi vse-
eno uZzivali. Stena se nam bliZa. V Zgornji
Krmi zavijemo proti Bohinjskim vratcem
in i8Cemo stezice, ki nas pripeljejo pod
steno. Kozorogi se sprehajajo ¢ez melisce
in se pocasi umaknejo, ko nas zagleda-
jo. Vrzem nahrbtnik na tla, se opremim,
nekaj stvari dam v manjsi nahrbtnik za v
steno in pustim vecjega, naj ¢aka na nas.
Tudi pohodne palice pustimo tukaj, da

ne bodo v napoto. Kmalu smo pri manjsi
zaplati snega pod steno in pri znacilnem
kotu, kjer gre navzgor nasa smer. Toplo
je in soparno. In skala je mokra. Kar ka-
pljice so po kotih in vdolbinah, verjetno
kondenz. Oddrsam zacetni del in pois-
¢em varovaliS¢e pod prvo petico. Tam
se spet borim z mokroto v raz¢lembah
zajede, ki vodi strmo navzgor. Varovanje
uredim ob stebricku, kjer na drugi stra-
ni poteka AZmanova smer. Od spodaj se
oglasajo svizci. Lazji del vodi najprej pro-
ti desni, nato nazaj proti levi in navzgor
nas pripelje proti drugi petici. Strma po¢
je mokra. Kot vse ostalo do sedaj. Prekli-
njam in se drsam po razpokah. A zdi se
mi, da tudi brez mokrote ni sprehod. Sem
plezal Ze veckrat Stirice in petice, pa tudi
kaj zahtevnejSega v deZju, in je bilo laz-
je. Kaj pa vem, meni se je zdel ta del bolj
blizu VI, kot pa V. Vsekakor ni sprehod, v
mokrem pa precej neprijetno. In potem
jo smer pric¢ne ubirati pocasi proti levi.
Gor in levo, gor in levo, gor in levo... Zaje-
de in kamini se menjavajo s pre¢nicami.
Slabe petice, kjer se malo ¢udis. Se vedno
je vlazno, ocitno sta sopara in deZ pred
nekaj dnevi lepo »zacCinila« smer. Prehod
¢ez gladko plosco v levo do kamina je
prav zabaven, vsaj glede ocene. Nekdo je
pustil dolgo vrvico, ocitno se je prav tako
zabaval tukaj. Dolga precnica nas kon¢no
pripelje do votline, kjer je varovalisce,
varovanje je names$ceno kar na stropu.
Se ena precnica in konéno smo v lahkem
terenu. Le Se izstop po grapi nas Caka.
NadleZen Soder hitro premagam, ven-
dar se vrnem in pomagam z varovanjem
Blazi, ki ji pa takSen teren ni najbolj vsec.
Spustila se je megla, razgleda ni kaj dosti.
Obcasno posveti sonce skozi meglo, ko se
prebijamo cez trave do markirane poti.
Presenetimo nekaj gamsov, ki se pase-
jo po teh visokogorskih travnikih. Tu in
tam nas pozdravijo Zarece Kranjske lili-

je s svojimi cvetovi v obliki jabolka. Zato
verjetno tudi drugo ime Zlato jabolko.
In potem hitimo do Vodnikovega doma
in ¢aja na hitro, kajti treba je Se navzgor.
Ko smo konc¢no na Bohinjskih vratcih, je
ze mrak. Odhitim naprej, grem Se pod
steno pobrati nahrbtnik, dobimo se na
travniku na Zgornji Krmi, BlaZa in Jernej
gresta po poti. Ko kon¢no najdem nahrb-
tnik, saj se je mrak spremenil v temo in
brez Celne svetilke ne gre, se ¢udim, da
nekako ni tako, kot sem ga pustil. No,
potem opazim, da je ena nagajiva Zival
pogrizla rob celotnega pasnega traku. In
to kar posteno pogrizla, je morala imeti
kar dobre zobe. Hja, pa tudi rocaj palic je
zgriZen, ni¢ mi ni jasno. PreSvicane stvari
jim ocitno teknejo. Kozorog verjetno ne,
gamsov nisem videl na tej strani, misi so
premajhne, mogoce podlasica, lisica...
Svizec? Hmm, cel dan sem poslusal njiho-
vo ZviZganje, imam jih na sumu. Ja, ni¢ ne
morem, sam sem si kriv. Zbasem stvari v
pogriZen nahrbtnik in odhitim proti doli-
ni. Za tri ure sestopa je vseeno treba kar
stopiti, sicer se to Se bolj zavlece. S svizci
pa se pomenim naslednjic. °
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KOLESARJENJE
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Z OTROCI

Slovenija je s svojo izredno razgibano po-
krajino dobesedno raj za ljubitelje nara-
ve ter s tem povezano tudi kolesarjenje.
Ker je kolesarjenje vedno bolj priljubljen
Sport, se ga nocejo odreci niti tisti z naj-
mlajSimi druZinskimi €lani. Z nekaj truda
ter prilagajanja bodo na tovrstnih turah
izjemno uzivali tudi najmlajsi.

Glede na pestro izbiro kolesarskih poti v
Sloveniji, lahko na svoj racun pridejo tudi
otroci, med njimi tudi tisti najman;jsi, ki se
vozijo v kolesarskih prikolicah. Slovenija
nudi mnogo gorskih kolesarskih poti, ki
so tako odmaknjene, da prakti¢no skoraj
ni prometa. Tja se lahko umaknejo tisti,
ki si Zelijo biti sami ali pa se zaradi pri-
kolice z otroci bojijo prometa. Hriboviti
svet Se posebej prija v poletnih in vrocih
dneh, ko si Zelimo umika iz vrocih prede-
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lov v naravo in hribe. Za starSe z malo vec
kondicije priporoCam makadamske ceste
po razli¢nih hribih Slovenije. Ceste so v
vecini lepe za kolesa, poleg tega pa tam
definitivno ne bo gnece. Pa tudi narava je
pogosto Se toliko bolj nedotaknjena, ka-
Kkor tista ob urejenih asfaltiranih cestah.
Varnost, katere se domacini niti ne za-
vedamo, pogosto toliko bolj opazijo tuji
turisti. Kadarkoli in kjerkoli v Sloveniji je
prost dostop do narave, hribov, jezer, rek.
Povsod je tudi izredno varno. In ravno
varnost je tista, ki je kljucnega pomena
za kolesarjenje z otroci.

SE V PLENICKAH IN
ZE OSVOJILA MNOGO
KOLESARSKIH PODVIGOV

Se preden sem postala mamica, sem
vedela, da se mi Zivljenje zaradi prihoda
hcerkice ne bo bistveno spremenilo.
Takratna ocitanja mnogih, da se bo ob
prihodu otroka potrebno umiriti, so mi
Se toliko bolj dajala voljo, da ostanem to
kar sem. Ze v ¢asu nosecnosti se nisem
odrekla Sportnim aktivnostim, le prilago-
dila sem jih svojim takratnim zmogljivo-
stim. Ko pa je na svet prijokala Suzi, sem
se »umirila« le za tri tedne, nato so se za-
celi najini skupni podvigi. Ve€ina dojenc-
kov uziva v vozickih. Ce pa se ti gibljejo
v naravi in na sveZem zraku, je zanje Se
veliko bolje. In tako je tudi kolesarjenje z
otrosko prikolico postalo del naju obeh.
Zaceli sva s kratkimi turami, katere so
Ze na zacetku bile speljane po hribih. Po
naSih cestah, kjer ve€inoma ni urejenih
kolesarskih poti, voZnja s kolesom z otro-

Sko prikolico ni varna. Tudi v mojih do-
macih krajih, okoli Kozjaka ter Pohorija,
kolesarske poti Se niso povsem urejene,
zato nama ni preostalo drugega, kakor
voznja po makadamskih gorskih cestah.
Ni¢ hudega, saj imam tako kolesarjenje
najraje. Z rednim gibanjem sem kmalu
dobila ponovno toliko moci, kot sem je
imela prej. Pravzaprav jo imam danes
Se mnogo ve¢, saj s seboj redno vlecem
otrosko prikolico, Suzi pa ima tudi vedno
veC kilogramov. Danes ima Suzi 11 mese-
cev in za njo je Ze mnogo kolesarskih tur.
Vse sprejema izredno pozitivno, uziva v
vozic¢ku in najveckrat v njem kar zaspi.
Na vrhu hriba pa vedno sledi pavza z igro
in malico.

POHORIJE IN KOZJAK
IDILICNA ZA
KOLESARJENJE Z OTROCI

Oba hribovja nudita mnogo idili¢nih poti
za kolesarjenje. VeCina je makadamskih, a
za gorska kolesa to vsekakor ni nikakrs$na
ovira. Odmaknjeni predeli, kjer ni gnece
temvec¢ neokrnjena narava, tiSina in mir,
so vec kot odli¢ni za kolesarjenje z otro-
ci. Predvsem v poletnih mesecih, ko je v
dolini vrocina, v hribih pod gostimi kros-
njami dreves pa senca in hlad. Na Pohor-
ju in Kozjaku obstaja mnogo cest, ki so
neoznacene in vodijo do raznih samot-
nih kmetij in so pogosto med seboj tako
prepredene, da je mozno narediti krozne
ture. Tukaj Se ni masovnega turizma in
ravno to je razlog za neokrnjenost nara-

ve ter samoto. Pobeg v sanje, v trenutek,
ko si sredi pohorskih gozdov, kjer slisis
le Zuborenje potokov, Sumenje listov ter
zvrgolenje pticev. In vesel smeh svojega
otrocicka v vozicku. )

Vsak stars je preprican da ve, kaj je najbolje za njegovega otroka.

Jaz sem prepricana, da svoji héerkici dam najvec s skupnim druZenjem
v naravi, na svezem zraku. Torej tudi s kolesarjenjem in pohodnistvom,
seveda z vmesnimi postanki za igro.




O NA POTEP

ODDALJENI SAMOTARIJI
JULIJSKIH ALP

ZAHODNI JULIICI NAD PATOCOM
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Nad Reklansko dolino (Val Raccolana),
ki se vije od Nevejskega prevala (Sella
Nevea) proti kraju Kluze (Chiusaforte),
se na soncnem balkonu razprostira zelo
posebna furlanska vas Patoc (Patocco).
Kdo ve, koliko stoletij Ze Zdijo vse tiste
kamnite hiSe tam gori na zelenih tera-
sah, do katerih ne vodijo ceste, ampak le
steze, in zbirajo zgodbe o ljudeh, ki so v
teh koncih nekdaj Ziveli. Imeli celo Solo,
zdaj pa se vracajo predvsem poleti, uzi-
vat mir, dale¢ pro¢ od hrupa in vrveza
urbanega Zivljenja. So kraji, ki se ¢loveku
posebej zasidrajo v srce, zaselki, v katere
se zaljubimo. Jih nikoli ve¢ ne pozabimo.
Patoc ni hkrati ni¢ posebnega in je nekaj
zelo posebnega - Ce imate radi kraje, ki s
sabo nosijo zgodbe nekdanjih ¢asov, ni-
karte odlaSati z obiskom in se ne ustraSiti
strme, vijugaste asfaltne cestice, ki vodi
do njega. Patoc vas ne bo, v to sem prepri-
¢ana, pustil ravnodusnih, povabil vas bo

Monte Jama

v romanti¢no raziskovanje njegovih his,
hiSic, ulicic. Pa tudi hribov nad njim.

Predvsem se v tiste kraje, v oni pozab-
ljeni, oddaljeni Zep Zahodnih Julijcev, ne
podajte brez fotoaparata. Vse tam je sila
fotogeniCno: simpaticne stare stavbe,
zanimive zgodovinske ostaline prve sve-
tovne vojne, bajni razgledi, rastlinstvo,
Zivalstvo, in ... in neukrotljiva divjina. V
Patocu in na vrhovih nad njim lahko poc-
nete marsikaj - raziskujete, odkrivate,
preStevate hribcke naokoli, ali pa samo
uzivate v hoji in sanjarite v samoti. Za
spoznavanje s temi oddaljenimi, manj
znanimi samotarji predlagam dva vrho-
va: Monte Jama in Cuel de la Bareta.

Pot na Monte Jamo (1167 m) zatnemo
v Reklanici (Raccolana). Do Reklanice se
pripeljemo po cesti skozi Kranjsko Goro
in TrbiZ, od koder nadaljujemo po magi-
stralni cesti SS Pontebbana v smeri Vid-
ma (Udine). V kraju Kluze (Chiusaforte)
zavijemo levo v smeri Nevejskega prevala
(Sella Nevea), Reklanica je takoj na drugi
strani reke Bele (Fella). Parkiramo najlaz-
je pod avtocestnim viaduktom; par deset
metrov naprej se levo odcepi betonirana
pot CAI 644. Pot je stara mulatjera iz ¢a-
sov prve svetovne vojne in preko Skrbine
Monte Jama vodi do vasice Patoc. Potka
je divja in zdi se, da ni prav dosti hojena,
saj je mestoma prav prikupno zarascena;
mestoma pa je zaradi zemeljskih plazov
celo malce manjka. Ampak ni¢ hudega ali
nevarnega, le pustolovscina tele zahod-

nojulijske avanture bo bolj zanimiva. Na
Skrbini med vrhovoma Monte Jame nas
kaZzipot usmeri na neoznaceno, a dobro
vidno potko do zahodnega vrha. Ta je si-
cer v gozdu, se pa od kriZa naravnost niz-
dol stezica nadaljuje do krasne, prostrane
in izjemno razgledne ravnice. Ki lokalnim
jadralnim padalcem sluzi kot vzletiSce.
Tu postoj, popotnik, in se nauZij radosti
tega po viSini zanikrnega, a po ocarljivos-
ti izrednega razglednika! Se vidijo vrhovi
od Zuc dal Bora do kaninske verige nad
Rezijo; pa Se kaj, denimo mogo¢na Ama-
riana neposredno pred nami. Vrnemo se
do Skrbine in na CAI 644. Stezico je na
krajSem odcepu odnesel plaz, ampak so
gojzarji Ze utrdili novo in po teZavnosti ta
prehod ni omembe vreden. Je pa zato tre-
ba s presezniki pohvaliti potko nad vasjo
- C¢lovek prav ¢uti dih preteklih ¢asov, tis-
tih let, ko so tod domacini hodili. Od kod
in kam pravzaprav? Ko zagledamo prve
hiSe, se ne pustimo zapeljati markacijam,
ki se spustijo desno navzdol na cesto, am-
pak jo uberemo v levo po obcutku, tjakaj,
koder med vejami vidimo prve strehe. V
Reklanico se vrnemo tako, da pri krizu
ob cesti poisS¢emo oznake za CAI 620, po
kateri obhodimo Monte Jamo in se spus-
timo v dolino. Pot vodi po slikoviti soteski
potoka Patoc, ki v zgornjem delu navdusi
s svojo vodnatostjo, v spodnjem pa z div-
jostjo korit.

Patoc je izhodiSce za zelo posebno pot na
zelo poseben vrh - na Cuel de la Bareta
(1522 m). Do Patoca (Patocco) pridemo
tako, da nadaljujemo po isti cesti Se nekaj
kilometrov, ko nas kazipot usmeri levo
navzgor. Te kraje je usodno zaznamovala
najprej prva svetovna vojna, pred nedav-
nim pa obseZen gozdni poZar, ki je divjal
leta 2013. Ampak razmere so se umiri-
le in ¢etudi nikoli ve¢ ne bo tako, kot je
bilo, je zdaj na poseben nacin ... drugace.

In zelo, zelo lepo! Prvinsko. Divje. Pot po
CAI 620 zacnemo na zacetku vasi in na-
daljujemo mimo hi$ proti makadamski
poti, ki se vije desno nad vasjo. Ta nas
kmalu pripelje na udobno mulatjero, ki
nas strmo, a v prijetnih zavojih pripelje
do najlepSega dela - do krasne precke,
ki skoraj vodoravno obkroZi Monte Jovet
in se zaklju¢i nad Forca Galandin. Tu se
zacne precenje razdrapanih grap, razbi-
tih hudourniskih strug in prebijanje Cez

Cuel de la Bareta
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peScene plazove. Jeklenic, ki so nekdaj
lajsale prehode, ni ve¢ oziroma so potr-
gane ali izruvane. Ta del poti tehni¢no ni
zahteven, ima pa nekaj izpostavljenih,
sitnih mest, Cez katera se je treba prebiti
previdno. Ko premagamo slikoviti po-
dor ¢ez Rio Fontanis, potka spet posta-
ne krotka in udobna. Planotast vrh Cuel
de la Bareta po Kugyjevih besedah nudi
enega najbolj fascinantnih pogledov Ju-
lijcev - na severna ostenja MontaZa nad
Dunjo. Za njim se vijejo Strma pec in
samotna skupina Jovetov, na drugi stra-
ni Dunje lok Naborjetskih gora, za njim
skupina Grauzarie in Sernia, pa skupina
Zuc dal Bora, pa v Rezijo in greben Muz-
cev za njo lahko zremo. Ne pozabite na
¢elno svetilko, tam okoli je namre¢ pol-
no ostankov kasarn, kavern, jarkov in
utrdb, saj je na vrhu Cuel de la Bareta, ki
ga je obiskal celo italijanski kralj Viktor
Emanuel IIl., med prvo svetovno vojno

gnezdila italijanska garnizija. S te topni-
Ske trdnjave so granate letele po avstrij-
skih poloZajih v Kanalski dolini. Ce pla-
notasta pojava morda res ni impresiven
vrh, pa so ostanki prve svetovne vojne
na njej eden najpomembnejsih ohranje-
nih vojaskih sistemov v Julijcih.

Neukrotljiva poboc¢ja, kavbojske gra-
pe ... kot bi bili kraji okoli nas iz nekega
drugega sveta. 0dmaknjeno, samotno in
romanticno, taki so Zahodni Julijci nad
Patocom! Mnoge poti tam okoli Zal same-
vajo, so ali bodo opuscene in zaprte, kaj-
ti sekcije CAI jih zaradi visokih stroskov
vzdrzevanja po vsakoletnih podorih,
plazovih ipd., slabe obiskanosti in objek-
tivne nevarnostni bolj ali manj ne vzdr-
Zujejo vec. Najbolj divji zahod Zahodnih
Julijcev je tole; zacara, ocara. Uroci! °

120-LETNICA
ALJAZEVEGA STOLPA
NA VRHU TRIGLAVA

Ob castitljivem jubileju simbola slo-
venskega gornistva, ki ga je dal posta-
viti Zupnik Jakob Aljaz pred 120 leti
na nasem najvisjem vrhu, se je zvrsti-
la vrsta dogodkov, vec o njih pa lahko
najdete na strani www.pzs.si.
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O DRUZENJA S STRMINO

CLIMB & SAIL
NA JADRANU

Bi radi uzivali v jadranju in obenem bo-
Zali topel apnenec jadranskih otokov ter
razgibane obale? Bi kombinirali morske
aktivnosti s plezalskimi in pohodniski-
mi podvigi? Ce ste pripravljeni spreje-
ti takSno kombinacijo pustolovscin, bo
program CLIMB & SAIL vsekakor pravi za
vaso duso. Od 24. do 27. septembra 2015
se odpravljamo med jadranske otoke in
obalo, kjer bomo jadrali, plezali, obenem
so moznosti tudi za pohodniske ture in
raziskovanja. Z izkuSenimi jadralci ter in-

Struktorji plezanja se boste odpravili ak-
tivnim dozivetjem naproti. Pripravljamo
Stiridnevni termin, kjer boste lahko do-
Ziveli veliko zanimivega in preZiveli ¢as v
dobri druZzbi. Za vse informacije piSite na
Drustvo Strmina (info@drustvo-strmina.
si), telefon 030 666 900, informacije o
dogodku pa najdete tudi na nasi facebook
strani. Program je odvisen od vremena
in vetrovnih razmer na morju. V naCrtu
imamo obisk plezaliS¢ na otokih Bra¢ in
Hvar, povzpeli se bomo tudi na katerega

v

tudi jadrali in raziskovali morsko obalo.

TECAJ
PLEZANJA

VECRAZTEZAJINIH
SPORTNIH SMERI

DOBIMO SE
OB POLNI LUNI -

MARIBORSKO POHORIJE




